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RNI NO. GUJGUJ/2022/81940પ્રજાનો આત્મવિશ્વાસ...

GUJARAT PAHEREDAR WEEKLY
પંચમહાલ, વડોદરા, અમદાવાદ, ગાંધીનગર, સુરત, મધ્ય ગુજરાત અને 

દક્ષિણ ગુજરાતમાં બહોળો ફેલાવો ધરાવતું એકમાત્ર સાપ્ાક્હક

તમારી આસપાસ બનતી ઘટનાઓ, અપરાધ, 
ભ્રષટાચાર, દષુ્કમ્મ અન ેઅન્ા્ની અમન ેજાણ ્કરો તમેજ 

સમાચાર, ઇવનેટ અને જાહરેાત માટ ેસપં્ક્ક ્કરો. 
(*માહહતી આપનારનુ ંનામ ગપુત રાખવામા ંઆવશ)ે 

પ્રજાનો આતમહવશ્ાસ ધરાવતું 
"ગજુરાત પહરેદેાર" ન્યૂઝ માટ ેસમગ્ર 
ગજુરાતમા ંશહરે, તાલ્ુકા અન ેહજલલા 
સતર ેપત્ર્કાર તમેજ બ્રુો ચીફ તરી્કે 
્કારક્કદીદી બનાવવા માટ ેસપં્ક્ક ્કરો
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બ્કે્કગં 
ન્ઝુ

 { ગજુરાત સહહત દશેભરમા ં આજ ે ની્કળશ ે ભગવાન 
જગનનાથની 146 મી રથ્ાત્રા: ગજુરાતના દર્ેક શહરેોમાં 
ગુજંી ઉઠશ ેજ્ રણછોડ ના નારા.
 { ભગવાન જગનનાથની 146 મી રથ્ાત્રા: પ્રસાદ 
મો્કલવાની પરપંરા PM મોદીએ ્થાવત રાખી, 
ડ્ા્ફુટ, ્કરેી, જાબં,ુ મગં, ્કા્કળી અન ે ફુટનો પ્રસાદ 
મો્કલ્ો. 
 { આંતરરાષટ્ી્ ્ોગ હદવસ માટ ે ગજુરાતીઓનો 
થનગનાટ: CMના સાહનધ્મા ં સરુતમા ં રચાશ ે નવો 
વલડ્ડ ર્ેકોડ્ડ. 
 { હબપોરજો્ વાવાઝોડામા ંબાગા્તી પા્ક પર પાણી ફરી 
વળ્ુ:ં 53 હજાર હકેટરમા ંબાગા્તી પા્કન ેન્ુકસાનનો 
અંદાજ. 
 { વલસાડના સજંાણમા ં 70 ્કરોડના ખચચે નવ હનહમ્મત 
ફલા્ ઓવર હબ્જમા ં ઉદ્ાટન પહલેા જ હબ્જમાં 
ગાબડા. 
 { વરસાદન ેલઈ અંબાલાલ પટલેની આગાહી: ગજુરાતમાં 
27થી 30 જયૂન અને જુલાઈની શરૂઆતમાં દહષિણ 
ગજુરાત અન ેસૌરાષટ્મા ંથશ ેભારથેી અહતભાર ેવરસાદ. 
 { ગજુરાત ્કોંગ્રસેના 34મા ંપ્રમખુ પદ ેશકકતહસંહ ગોહહલ: 
શાસત્રોકત હવહધહવધાન સાથ ેસભંાળ્ો પદભાર. 
 { વાવાઝોડાના ્કારણ ે સૌરાષટ્-્કચછમા ં 1 હજારથી વધુ 
મ્કાનોમા ંસોલાર પનેલન ેમોટ ુન્ુકસાન. 
 { નપેાળના હસનમેાઘરોમા ં નહી ં ચાલ ે હહદંી કફલમો: 
્કાઠમડંનુા મે્ ર ેમયૂક્ો પ્રહતબધં. 
 { ્કચછના ગ્રામ્ હવસતારોમા ંવીજ પરુવઠો ઠપપ: હજ ુ10 
હદવસ લાઈટ ન આવવાની શક્તા.

સાવધાન 
જમીન, મ્કાન, દ્ુકાન, ઓફીસ, 

અથવા ્કોઈપણ હમલ્કતો ખરીદતા 
અથવા વચેતા પહલેા સર્કાર દ્ારા 
નવા નીહતહન્મો (જતં્રી, ટ્ેકસ)
ની ્કા્દા્કી્ જાણ્કારી તમેજ 

સલાહ માટ ેસપંર્ક રરો. 
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્મોદી સરને્મ કસે ્મવા્મલવા્મવા ંરવાહલુ 
ગવાધંીની ધરપકડનવા ભણકવારવા 

ગુજરાત પહેરેદાર
ગજુરાત પહરેદેાર: નવી દદલહી, 

મોદી સરનમે ધરાવતા લોકો 
અંગ ે રાહલુ ગાધંી દ્ારા જાહરેમાં 
અપમાનજનક ટિપપણી કરવાના 
કસેમા ંહવ ેતમેની ધરપકડ થાય તવેા 

ભણકારા વાગી રહ્ા છે. રાંચીની કોિટે 
અતયાર સધુી વારવંાર સમનસ આપવા 
છતા ં રાહલુ ગાધંી કોિ્ટમા ં હાજર 
ન થતાં કોિટે છેલલુ ંસમનસ આપીને 
રાહુલ ગાંધીન ેહવ ે૪ જલુાઈએ રૂબરૂ 
હાજર થવાનો આદેશ આપયો છે.  

ખવાવલસ્વાની આ્કંિવાદી હરદીપ વસહં 
વનજ્જરની કનેડેવા્મવંા ગોળી ્મવારીન ેહત્વા

ગુજરાત પહેરેદાર
ખાદલસતાની આતકંવાદી હરદીપ 

દસહં દનજજરની કનેડેામાં ગોળી 
મારીન ેહતયા કરી દવેામા ંઆવી છ.ે 
તને ેભારત સરકાર દ્ારા ડદેિગનિેડે 
આતકંવાદી જાહરે કરવામાં આવયો 

હતો અન ેભારતના વોનિડે દલસિમાં 
સામલે હતો. 

તાજતેરમાં જ ભારત સરકાર ે41 
આતકંવાદીઓની યાદી જાહરે કરી 
હતી, જમેા ંહરદીપ દનજજરનુ ંનામ 
પણ સામલે હતુ.ં

થવાઈલનેડ્મવંા ભકૂપં, હલી ગ્ુ ંબેંગકોક
ગુજરાત પહેરેદાર

દવશ્વના ઘણા ભાગો 
ભકૂપંથી ધ્જૂી રહ્ા છ.ે બ ે દદવસ  
પહલેા ભારતના પહાડી દવસતારોમાં 
ધરતી ઘણી વખત ધ્જૂી હતી. આ 

પછી મોડી રાત્ ે મકે્સકોના ઘણા 
ભાગોમાં ભકંૂપ આવયો હતો.  હવે 
સોમવારે આવલેા ભકંૂપને કારણે 
દદષિણ પૂવ્વ એદશયાઈ દેશ થાઈલેનડની 
જમીન પણ ધ્જુી ઉઠી છે.

પીએ્મનવા પટેથી પીએ્મ, સીએ્મનવા 
પટેથી સીએ્મ ક ે્મતં્ીનવા પટેથી ્મતં્ી પદેવા 
નથી થ્વા – ગડકરીએ આિુ ંક્ેમ કહંુ?
નાગપુરમાં ભારતીય જનતા 

પાિીટીના સનેહ સંમેલનમાં કેનદ્ીય 
મંત્ી દનદતન ગડકરીએ દવદચત્ 
દનવેદન આપયું છે. ગડકરીએ કહ્ું 
કે ભારતીય જનતા પાિીટી કાય્વકરોની 
પાિીટી છે, દપતા-પુત્ની પાિીટી નથી. 
આ સાથે જ દવપષિને િોણો મારતા 
તેમણે ઉપદેશક સવરમાં કહ્ું કે, 
પદતએ પતનીની ટિટકિ ન માંગવી 
જોઈએ. ભારતીય જનતા પાિીટીમાં 
પીએમના પેિથી પીએમ, સીએમના 
પેિથી સીએમ કે મંત્ીના પેિથી 
મંત્ી પેદા નથી થતા.
ગડકરીએ કહં્- મને ભાજપનો 

ભાગ હોવાનો ગવ્વ છે
ગડકરીએ કહ્ું કે ભારતીય 

જનતા પાિીટી દપતા-પુત્ની પાિીટી 
નથી, તેમને ગવ્વ છે કે તેઓ આ 
પાિીટીના સભય છે. તેમણે જણાવયું કે 

તેઓ એક સામાનય કાય્વકર હતા, 
તેમના અષિર સારા ન હતા, તેથી 
દદવાલો પર સલોગન લખવાને 
બદલે સફેદ પેઇકનિિંગનું કામ જ 
કરતા હતા. દદવાલો પર રંગ 
લગાવનાર કાય્વકરોને પણ ભારતીય 
જનતા પાિીટીના અધયષિ બનવાની 
તક મળી.

ગડકરીએ કહ્ું કે ભારતીય 
જનતા પાિીટીમાં પીએમના પેિથી 
પીએમ, સીએમના પેિથી સીએમ 
કે મંત્ીના પેિથી મંત્ી પેદા નથી 

થતા, તેમની પાિીટી કાય્વકરોની પાિીટી 
છે અને તેમના માદલક સામાનય 
જનતા છે.

કોઈનો પુત્ર કે પક્ત હોવું એ 
ગુનો નથી

ગડકરીએ કહ્ું કે કોઈનો દીકરો 
કે પદત હોવો એ ગુનો નથી, પરંતુ 
પતનીની ટિટકિ પદત કે પુત્ની 
ટિટકિ દપતાએ માગવી જોઈએ 
નહીં, પરંતુ જો જનતા માંગ કરે છે 
કે તેમના પુત્ને ટિટકિ આપવામાં 
આવે તો તેઓ ચોક્કસપણે દવચાર 
કરશે. પણ આજકાલ એવું થતંુ 
નથી. ભારતીય જનતા પાિીટીમાં 
પરંપરા નથી પરંતુ કોંગ્ેસના 
અધયષિ એક જ પટરવારમાંથી હોય 
છે. લાંબા સમય પછી એવું બનયંુ 
છે કે કોંગ્ેસમાં રાષ્ટ્ીય અધયષિ 
પટરવારની બહારના છે.

ન ય્ુઝ બ ય્ુરો : ગજુરાત પહરેેદાર

કેન્નરિ્ ગૃહ્ંમત્ીએ ્મવાડંિી સબ વરિસટીકટ 
હોન્સપટલ ખવા્ ેપહોંચી નિજા્ વિિ,ુ પ્રસૂ્ વા, 

સગભવાભા ્મવા્વાઓનવા ખબર અં્ર પછૂ્વા
કકેનદ્ય ગૃહમતં્ી અદમત ભાઇ  

શાહ દબપરજોય વાવાિોડા બાદ 
કચછમાં ઊભી થયલેી સમીષિા માિે 
કચછ પહોંચયા હતા. મુખયમતં્ી ભપેૂનદ્ 
પિલે ે પણ કકેનદ્ય ગૃહમંત્ી સાથે 
ઉપકસથત રહીને વત્વમાન કસથદતનો 
ખયાલ મળેવયો હતો. કકેનદ્ય 
ગૃહમતં્ીએ કાઠડાના આય્વ ફામ્વની 
મલુાકાત લઈન ેખડેતૂો પાસથેી પાક 
નકુસાન દવશ ેદવગતવાર જાણકારી 
મળેવી હતી.

કકેનદ્ય ગૃહમતં્ી અદમતભાઈ 
શાહ દબપરજોય વાવાિોડા બાદ 
કચછ મા ં સજા્વયલેી પટરકસથદતની 
સમીષિા માિ ે આજરોજ કચછ 
દજલલાની મલુાકાત ે પહોંચયા હતા. 
મખુયમતં્ી ભપુનેદ્ પિલે પણ તમેની 
સાથ ેજોડાયા હતા. કકેનદ્ય ગૃહમંત્ી 
અદમતભાઈ શાહ ે સબ દરિસિી્િ 
હોકસપિલની મલુાકાત પણ લીધી 

હતી.
વાવાિોડા પવૂવે દજલલા વહીવિી 

તંત્ દ્ારા અગમચેતી ના ભાગરૂપે 
સગ્વભા મદહલાઓન ે નજીકની 
હોકસપિલમાં દાખલ કરવામા ંઆવી 
હતી. કેકનદ્ય ગૃહમતં્ી અદમતભાઈ 
શાહ ેઆ તમામ માતાઓ કે જમેની 
ટડદલવરી વાવાિોડા દરદમયાન 
થઈ હતી તેમની સાથ ેવાતચીત કરી 
તેમના ખબર અંતર પછૂ્ા હતા. આ 
ઉપરાંત, તમામ સગભા્વ માતાઓના 

તમેજ નવજાત દશશઓુના ખબર 
અંતર પછૂીન ે હોકસપિલ દ્ારા 
આપવામા ં આવતી આરોગય 
સદુવધાઓ દવશ ે જાણકારી મળેવી 
હતી.

ગૃહમતં્ી અદમતભાઈ શાહે 
માડંવી નલીયા રોડ પર આવલેા કાઠડા 
ખાતનેા આય્વ ફામ્વની મલુાકાત લીધી 
હતી. તયાં સથાદનક ખડેતૂો, ટકસાન 
સઘંના આગવેાનો, ગામજનોન ેસાથે 
સવંાદ કરીન ેપાક નકુસાની દવગતો 
મળેવી હતી. દાડમ અન ે ખારકેના 
પાકન ે નકુસાન થયુ ં છ ે ત ે અંગે 
ખડેતૂોઓએ ગૃહમતં્ીન ે માદહતી 
આપી હતી. આ દરદમયાન રાજયના 
આરોગય મતં્ી ઋદિકશેભાઈ પિલેે  
પણ ઉપકસથત રહીન ેકકેનદ્ય ગૃહમતં્ી 
અદમતભાઈ શાહન ેવાવાિોડા બાદ 
કચછની પટરકસથદત દવશ ે જાણકારી 
આપી હતી.

ન્યુઝ બ્યુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

્મોદીની ઐવ્હવાવસક US ્ વાત્વા િરૂ : 72 કલવાક્મવંા 10 કવા્ભાક્ર્મો
ન્ૂ્ ોક્ક્મવંા ્ ોગ કરિ,ે બવાઈડન સવાથ ેડડનર કરિ;ે વહવાઇટ હવાઉસ્મવંા ભવ્ ્ ૈ્ વારી
વડાપ્રધાન નરનેદ્ મોદી 

મગંળવાર ેસવાર ેતમેના 3 દદવસના 
યએુસ પ્રવાસ માિ ે રવાના થઈ 
ગયા છ.ે આ તમેની પ્રથમ સિિે 
દવદિિ છ.ે અમટેરકાના રાષ્ટ્પદત 
જો બાઈડન ેતમેન ેસિિે દવદિિ માિે 
આમતં્ણ આપયુ ંછ.ે તઓે અતયાર 
સધુીના બીજા ભારતીય વડાપ્રધાન 
અન ે ત્ીજા મોિા નતેા છ,ે જમેને 
અમટેરકા દ્ારા આ મલુાકાત માિે 
આમતં્ણ આપવામા ંઆવયુ ંછ.ે

અગાઉ 1963મા ં રાષ્ટ્પદત 
સવ્વપલલી રાધાકષૃ્ણન અન ે2009માં 
મનમોહન દસહં રાજયની મલુાકાતે 
અમટેરકા ગયા હતા. આ જ કારણ 
છ ે ક ે PM મોદીની અગાઉની 7 
યએુસ મલુાકાતોની સરખામણીમાં 
આ મલુાકાત ઘણી ખાસ છ.ે આ 
દરદમયાન તઓે 72 કલાકમાં 
10 કાય્વક્રમોમાં ભાગ લેશે અને 
નયયૂોક્કમાં યોગ પણ કરશ.ે

અમટેરકા જતા પહલેાં પીએમ 
મોદીએ ટવીિ કયુું હતુ ં ક ે ભારત-
અમટેરકા વચ્ ેગાઢ સબંધંો છ ેઅને 
દરકે ષિતે્માં અમારી ભાગીદારી 
સતત વધી રહી છ.ે અમટેરકા માલ 

અન ેસવેાઓમાં અમારુ ંસૌથી મોિું 
ટ્ડે પાિ્ટનર છ.ે આ દસવાય અમે 
દવજ્ાન, િે્ નોલોજી, સવાસ્થય અને 
સરંષિણ ષેિત્ ેપણ ભાગીદાર છીએ. 
બનં ે દશેો ઈનડો-પદેસટફકને મુ્ ત 
અન ે ખલુલા બનાવવાની દદશામાં 
પણ સાથ ેમળીન ેકામ કરી રહ્ા છ.ે

મોદીએ કહ્ુ-ં રાષ્ટ્પદત બાઈડન 
અન ે અનય યએુસ નતેાઓ સાથે 
મારી વાતચીત બનેં દશેો વચ્નેા 
દદ્પષિીય સબંધંોન ેવધ ુઆગળ લઈ 
જશ.ે મન ેદવશ્વાસ છ ેક ેમારી યએુસ 
મલુાકાત લોકશાહી, દવદવધતા અને 
સવતતં્તાના ં મલૂયો પર આધાટરત 
અમારા સબંધંોન ે વધ ુ મજબતૂ 
બનાવશ.ે વદૈશ્વક પડકારોનો સામનો 
કરવા માિ ે અમ ે એકસાથ ે મજબતૂ 
રીત ેઊભા છીએ.

પીએમ મોદીની સાથ ેમતં્ીઓની 
એક િીમ અન ેટ્ડે ડદેલગશેન પણ 
અમટેરકા ગયાં છ.ે આ ડદેલગશેનમાં 
આઈિી, સરંષિણ, ઉડ્ડયન અને 
આટિ્ટટફદશયલ ઈનિદેલજનસ જવેાં 
દવદવધ ષિતે્ોના લોકો છ.ે

જયાર ેમતં્ીઓની િીમમા ંદવદશે 
મતં્ી એસ જયશકંર અન ે રાષ્ટ્ીય 

સુરષિા સલાહકાર અદજત ડોભાલની 
હાજરી દનદચિત માનવામાં આવી 
રહી છ.ે આ પ્રવાસમાં ભારત 
અન ે અમેટરકા વચ્ ે સંરષિણ, 
િે્ નોલોજી, વયૂહાતમક અને 
દબિનસે ડીલ થશે. પીએમ મોદી 20 
અમેટરકન કપંનીઓના સીઈઓને 
પણ મળશે.

PM મોદીની આ મલુાકાત કિેલી 
મહત્વની છે, તેનો અંદાજ એ વાત 
પરથી લગાવી શકાય છે ક ે PM 
રવાના થયાના 15 દદવસની અંદર 
અમેટરકાના 2 મોિા નતેાઓ ભારત 
આવયા છ.ે

જયાર ે અમટેરકાના રષિામતં્ી 
લોયડ ઓકસિન રાજનાથ દસંહને 
મળયા હતા. રાષ્ટ્ીય સુરષિા 

સલાહકાર જેક સુદલવન ભારતના 
રાષ્ટ્ીય સુરષિા સલાહકાર અદજત 
ડોભાલ અન ે દવદશે મંત્ી એસ 
જયશંકરન ેમળયા હતા. અમેટરકાના 
સંરષિણ પ્રધાન ેકહ્ુ ંહતંુ ક ેબનં ેદશેો 
વચ્ ેઘણા મહત્વપણૂ્વ મુદ્ાઓ પર 
ડીલ થઈ છ.ે પીએમ મોદીના યુએસ 
પ્રવાસ દરદમયાન આની જાહેરાત 
કરવામાં આવશે.

નાણાકીય વિ્વ 2022-
2023માં ભારત અને અમેટરકા 
વચ્નેો દદ્પષિીય વપેાર 128 
દબદલયન ડોલરન ે પાર થઈ ગયો 
છે. એિલે ક ે આ સમયમા ં ભારત 
અન ે અમેટરકાએ 10 લાખ કરોડ 
રૂદપયાથી વધનુો દબિનસે કયયો.

અમેટરકા એવા કિેલાક 

દશેોમાંથી એક છ ે જનેી સાથે 
ભારતનો વપેાર સરપલસ છે. એિલે 
કે ભારત અમટેરકાન ેવધ ુમાલ વેચે 
છે અન ે તયાંથી ઓછો માલ ખરીદે 
છે. 2021-22મા ંભારતનો યએુસ 
સાથ ે32.8 અબજ ડોલરનો વેપાર 
સરપલસ હતો. ભારત આ વેપાર 
સરપલસ જાળવી રાખવા માંગ ે છે. 
આ સદંભ્વમા ં પીએમની મલુાકાત 
મહત્વની છે.

ટડપલોમટેિક અન ે સટ્િેદેજક રીતે 
પણ આ મલુાકાત ખબૂ જ ખાસ છે. 
ખરખેરમા ંચીનના મદુ્ ેભારત અને 
અમટેરકાની દચતંા લગભગ સરખી 
જ છે. જયાર ેભારત LAC અન ેદહિંદ 
મહાસાગરમા ંચીનની દખલગીરીનો 
દવરોધ કર ેછે.

સાથે જ અમટેરકા તાઈવાન 
અન ેદદષિણ ચીન સાગરમા ંચીનની 
ઘસૂણખોરીના પ્રયાસોનો પણ દવરોધ 
કર ેછે. આવી કસથદતમાં ચીન સાથે 
વયવહાર કરવા માિે બનં ે દેશોને 
એકબીજાની જરૂર છે. આ દસવાય 
પીએમની આ મલુાકાત પર ભારતને 
દવશ્વના સૌથી અદ્યતન MQ-9 
રિોન અન ે ફાઈિર જિે એકનજન 

બનાવવા માિ ેઅમટેરકા પાસથેી 11 
િે્ નોલોજી મળવાની શ્યતા છે.

પીએમ મોદી આ પહલેાં 6 
વખત અમટેરકાના રાષ્ટ્પદત 
બાઈડનન ે મળી ચૂ્ યા છે. તમેની 
પ્રથમ મલુાકાત સપિેમબર 2021માં 
અમટેરકામાં થઈ હતી. તયારબાદ 
બનં ે નતેાઓએ વહાઇિ હાઉસમાં 
લગભગ 90 દમદનિ સધુી વાતચીત 
કરી.

આ પછી મોદી અન ે બાઈડન 
ઓ્િોબરમાં ઈિાલીમાં જી-20 
સદમિ દરદમયાન મળયા હતા. 
બનં ે નતેાઓની આગામી બઠેક મે 
2022માં QUAD સદમિ દરદમયાન 
થઈ હતી.

તયારબાદ બનંનેી મલુાકાત 
જમ્વનીમાં જનૂ 2022માં G-7 સદમિ 
દરદમયાન થઈ હતી. આ પછી 
મોદી-બાઈડન નવેમબર 2022માં 
ઇનડોનદેશયાના બાલીમાં જી-20 
સદમિ દરદમયાન મળયા હતા. 
બનં ે નતેાઓની છલેલી મલુાકાત 
મ ે 2023માં G7 દેશોની સદમિ 
દરદમયાન થઈ હતી. અહી ંબાઈડને 
પીએમ મોદીનો ઓિોગ્ાફ માગંયો 



દરકે વયક્ત રાત્ ેઊંઘ ેછ.ે શરીર 
માિ ે ઊંઘ ખૂબ જ જરૂરી હોય છ.ે 
આખા દદવસના થાક પછી રાતે્ 
શાદંતથી ઊંઘવુ ં ખૂબ જ આવશયક 
હોય છ.ે જો તમે યોગય પ્રમાણમાં 
ઊંઘ નથી લેતા તો તેનાથી તમને 
અનકે સવસથ સમસયાઓ થઈ શકે 
છે. સાથે જ માનદસક રીતે પણ તમે 
હેરાન થઈ શકો છો. આ માિ ેતમારે 
દરરોજ સારી ઊંઘ લેવી ખૂબ જ જરૂરી 
છે. આના માિ ેતમાર ેયોગય દદશામાં 
ઊગવુ ંજોઈએ. વાસતુશાસત્માં ઘણા 
બધા દનયમ બતાવવામા ં આવયા 
છે. ઊંઘવા માિ ેપણ દદશાનુ ંમહતવ 
બતાવવામા ંઆવયંુ છ.ે જો તમે યોગય 
દદશામાં ઊંઘો છો તો તેનાથી તમને 
સારી ઊંઘ આવે છે. સાથ ેજ તમારા 

જીવનમાં સુખ સમૃદધિ વધ ેછે. આજે 
આપણ ેઊંઘવા દવશેના દનયમો દવશે 
જાણીશંુ.

દરકે વયક્તએ દદષિણ દદશામાં 
માથુ ંકરીન ેઊંઘવુ ંજોઈએ. તથા પગ 
ઉત્તર દદશામાં હોવા જોઈએ. જો 
તમે આવી રીતે ઊંઘો છો તો તમને 
સારી ઊંઘ આવે છે. સાથ ેજ તમારા 
ઘરમા ં સકારાતમકતા પણ વધ ે છ.ે 
આથી દવરધુિ તમાર ેદદષિણ દદશામાં 

પગ કરીન ેદબલકુલ પણ નહી ંઊંઘવું 
જોઈએ. જો તમ ેઆવંુ કરો છો તો 
તમ ેમાનદસક સમસયાઓથી પરશેાન 
થઈ શકો છો. સાથે જ તમન ેઅનકે 
નાની મોિી સમસયાઓ થઈ શકે છે 
આ દસવાય તમ ેપવૂ્વ દદશામાં માથું 
કરીન ેઊંઘી શકો છો પરતં ુપદચિમ 
દદશામા ંમાથંુ કરીન ેપણ નહી ંઊંઘવંુ 
જોઈએ. પૂવ્વ દદશામાં માથંુ કરીને 
ઊંઘવાથી તમારી યાદશક્ત વધ ેછે. 
સાથ ેજ તમ ેસફળતા તરફ આગળ 
વધો છો. આથી પવૂ્વ દદશામા ંમાથું 
કરીન ેઊંઘવંુ પણ તમારા માિે ઘણં 
જ ફાયદાકારક રહ ેછે. દવદ્યાથીટીઓ 
આ દદશામા ંમાથંુ કરીન ેઊંઘી શકે 
છે. તમ ેપણ દદશાનુ ંધયાન રાખીને 
જ ઊંઘો.

રૂદ્ાષિ ધારણ કરવુ ં ખબૂ જ 
ફાયદાકારક માનવામા ં આવ ે છ.ે 
તનેુ ં કારણ તનેી સાથ ે જોડાયલેી 
અનકે વાતા્વઓ અન ેજીવન પર તનેી 
અસર છ.ે રૂદ્ાષિની શ્ણેી એકથી 21 
મુખ સધુી હોય છ.ે તમેન ેપહરેવાના 
અલગ-અલગ ફાયદા પણ છ.ે આને 
પહરેવાથી સવાસ્થય સારુ ં રહવેાની 
સાથ ે તન અન ે મન શાંત રહ ે છ.ે 
સકારાતમકતા આવ ેછ.ે દરકે કામમાં 
મન લગાવવાથી પસૈા સબંદંધત 
સમસયાઓનો પણ અંત આવ ેછ.ે જો 
ક ેદરકે સમસયા માિે અલગ-અલગ 
રદુ્ાષિ સચૂવવામાં આવયા છ.ે

શાસત્ો અનસુાર રદુ્ાષિની ઉતપદત્ત 
ભગવાન દશવના આંસમુાથંી થઈ 
છ.ે તને ે ધારણ કરવાથી ડર અને 
પરેશાનીઓનો અંત આવ ે છ.ે 
ભગવાન દશવની કપૃા હિંમશેા બની 
રહે છ.ે તને ે દરકે કાય્વમા ં સફળતા 
મળે છ.ે જો તમારુ ંમન કોઈ વાતમાં 
નથી લાગતુ ંઅન ેઅસવસથ રહ ેછ.ે જો 
તમન ેસફળતા ન મળી રહી હોય તો 
તમે રૂદ્ાષિ ધારણ કરી શકો છો. આવો 
જાણીએ આ સમસયાઓમા ંકયો રદુ્ાષિ 
ધારણ કરવો જોઈએ.

એક મખુી રદુ્ાષિ - જો તમ ેઆંખો, 
બલડપ્રશેર, માથાનો દુખાવો અથવા 
હાડકા ંસબંદંધત રોગોથી પરશેાન છો 
તો એક મખુી રદુ્ાષિ ધારણ કરવાથી 

તમારી સમસયાઓનો અંત આવી શકે 
છ.ે જ ેલોકોની કુડંળીમાં સયૂ્વ નબળો 
હોય તવેા લોકોમાં ત ેઆતમદવશ્વાસ 
અન ેએકાગ્તામાં પણ વધારો કર ેછ.ે 
તણે ે એક મખુી રદુ્ાષિ ધારણ કરવો 
જોઈએ. તનેાથી તમેન ેસફળતા મળે 
છ.ે ભાગય ચમકવા લાગ ેછ.ે

બ ેમખુી રદુ્ાષિ - શાસત્ો અનસુાર 
બ ે મખુી રદુ્ાષિન ે દશવની શક્તનું 
સવરૂપ માનવામા ંઆવ ેછ.ે કુડંળીની 
દ્કષ્િએ જ ેલોકોનો ચદં્ નબળો હોય 
છ.ે તમેના માિ ેબ ેમખુી રદુ્ાષિ ધારણ 
કરવાથી લાભ થાય છ.ે ત ેમનન ેશાંત 
કર ેછ ેઅન ેતને ેતીક્ણ અન ેમજબતૂ 
બનાવ ેછ.ે

ચાર મખુી રદુ્ાષિ - ચાર મખુી 
રદુ્ાષિન ે બ્રહ્ાનુ ં સવરૂપ માનવામાં 
આવ ે છ.ે આ ધારણ કરવાથી 
વયક્તન ેધમ્વ, અથ્વ, કામ અન ેમોષિ 
મળ ેછ.ે તનેાથી જ્ાન અન ેબદુધિ વધે 
છ.ે આ સાથ ેજ નબળા ગ્હ બધુની 
કસથદતમાં 4 મખુી રદુ્ાષિ ધારણ કરવું 
ખબૂ જ ફાયદાકારક છ.ે
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તંત્રી સ્થાને્ રી....

સાઉથની ટફલમોના સપુરસિાર પ્રભાસ અન ેકૃદત સેનનન ેચમકાવતી 
ટફલમ ‘આદદપરુિુ’ સામનેો દવરોધ ઉગ્ બની રહ્ો છ ેન ેનવા નવા 
મોરચા ખલૂી રહ્ા છ.ે ‘આદદપરુિુ’ ટફલમોના સાવ હલકા અને 
દવવાદાસપદ સવંાદો સામ ેવધી રહલેા દવરોધન ેકારણે ફફડી ગયલેા 
ટફલમના દનમા્વતાઓએ ટફલમના ડાયલોગસ બદલવાનો દનણ્વય કયયો છે 
પણ તનેા કારણ ેલોકોનો આક્રોશ ઘટ્ો નથી. ‘આદદપરુિુ’ ટફલમના 
ડાયલોગ રાઈિર મનોજ મનુતદશર ેરદવવાર ેકટવિ કરીન ેકહ્ુ ંહતુ ંકે આ 
અઠવાટડય ેટફલમમાંથી દવવાદાસપદ ડાયલોગસ હિાવી દેવામાં આવશ.ે 
જો કે મંુતદશર ે્ યારથી ડાયલોગસ હિાવી દેવાશ ેતનેી કોઈ સપષ્િતા કરી 
નથી તથેી આ સપષ્િતા પછી પણ લોકોનો આક્રોશ ઘટ્ો નથી.

એક તરફ દહનદવુાદી સગંઠનોના કાય્વકરો મદેાનમાં આવી ગયા છે 
તથેી ઘણાં ઠકેાણ ેટફલમના શો અિકાવી દેવાયા છ ેતો કેિલાંક ઠેકાણે 
શો કેનસલ કરવાની ફરજ પડી છ.ે આ ટફલમ બતાવાતી રોકવા માિે 
દહિંદ ુસંગઠનના કાય્વકરો દથયિેરમાં ઘસૂી જઈન ેદશ્વકોન ેબહાર કાઢવાથી 
માડંીન ેહોલની સામ ેબસેીન ેહનુમાન ચાલીસાના પાઠ કરવા સધુીની 
જુદી જુદી રીત ેદવરોધ કરી રહ્ા છ.ે ભારતીય ટકસાન યદુનયન જેવાં 
સગંઠનો પણ આ દવરોધમા ંકદૂ્યાં છ ેઅન ેટફલમના દદગદશ્વક ઓમ રાઉત 
અને લેખક મનોજ મનુતદશરનુ ંપતૂળંુ બાળવા સદહતના કાય્વક્રમો કરી 
રહ્ા છ.ે

ભારતીય ટકસાન યદુનયન ેતો આક્રોશ પણ ઠાલવયો કે, આ ટફલમ 
સનાતન ધમ્વની મજાક ઉડાવવા માિ ે બનાવવામા ં આવી છ.ે આ 
સજંોગોમાં માત્ ટફલમના સવંાદો બદલવાથી કંઈ થશ ેનહીં. આ ટફલમ 
પર સપૂંણ્વ પ્રદતબધં મકૂાવો જોઈએ અન ેઆખા દેશમાંથી ટફલમ ઉતારી 
લેવાવી જોઈએ. ભારતની જમે નેપાળમા ંપણ આ ટફલમ સામ ેદવરોધનો 
વિંોળ છ.ે

‘આવદપરુષુ’નવા વિરોધ્મવંા કહિેવા્વંા 
વહદંિુવાદી સગંઠનો ક્વા ં?

જાણવથા જવેું
 { ભારતનંુ પ્રથમ વાઇફાઇ શહરે: ્કોલ્કાતા 
 { ભારતમા ંપ્રથમ મટે્ો ટ્ને ્ક્ા શરૂ થઇ: ્કોલ્કાતા 
 { ભારતમા ંસૌથી લાંબો ફલા્ ઓવરહબ્જ ક્ા ંછ:ે હદૈરાબાદ 
 { ભારતમા ંદારૂબધંી ્કરનાર પ્રથમ રાજ્: ગજુરાત 
 { ભારતમા ંપ્રથમ નોતબધંી ક્ાર ેથઈ: વર્મ ૧૯૪૬  
 { ભારતમા ંઅત્ાર ે્કટેલા રાજ્ો આવલે છે: ૨૮ રાજ્  
 { ભારતમા ંહાલ ્કટેલા ્કનેદ્ર શાહસત પ્રદશે આવલે છે: ૮ 
 { ભારતમા ં્કટેલા હાઇ્કોટ્ડ આવલે છે: ૨૫ 
 { સોનાના ભાવના ચઢાવ ઉતાર પર ક્ાથંી અં્કશુ થા્ છે: લડંન 
 { સૌથી સસતંુ સોનુ ં્ક્ા મળ ેછે: હોંગ્કોંગ
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હલેથ અને કફટનેસ ન્યુઝ બ્યુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

કબવિ્વા્ હોવ્મ્ોપેથી અવભગ્મ

વાસતશુાસત્ર જ્ોહતર
ન ય્ુઝ બ ય્ુરો : ગજુરાત પહેરદેાર

વાસતશુાસત્ર જ્ોહતર
ન્યુઝ બ્યુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

 
કબિજયાત હોિમયોપેથી અિભગમ 
દરેક ઉંમરના લોકોને �સંગોપાત કબિજયાતનો સામનો કરવો પડી શકે છે. મોટી ઉંમર. વૃ� લોકો ઓછા સિ�ય 
હોય છે, ધીમી ચયાપચય અને તેમના પાચનતં�મા ં�નાય ુસંકોચનની શિ� ઓછી હોય છે. �ી બનવંુ, ખાસ કરીને 
�ાર ેતમે ગભ�વતી હો અને બાળજ�મ પછી. �ીના હોમ��સમા ંફેરફાર તેમને કબિજયાત માટે વધ ુસંવેદનશીલ 
બનાવે છે. ગભા�શયની અંદરનંુ બાળક આંતરડાને ��ીશ કર ેછે, �ટૂલના માગ�ને ધીમંુ કર ેછે. પૂરતા �માણમા ંઉ�ચ 
ફાઇબરવાળા ખોરાક ન ખાતા અથવા ખામીયુ� �વનશૈલી. અમુક દવાઓ લેવી. ચો�સ �યુરોલો�કલ (મગજ 
અને કરોડર�ુના રોગો) અને પાચનતં�ના રોગો. 
 
ઘણા લોકો માટે તેમની દીઘ�કાલીન કબિજયાતનંુ કારણ �ણી શકાયું નથી. તેને �ોિનક ઇિડઓપેિથક કબિજયાત 
તરીકે ઓળખવામા ંઆવે છે. �ાર ેઆપણે તેને કબિજયાતવાળા આંતરડા કહી શકીએ. 

 દર અઠવાિડય ે�ણથી ઓછી આંતરડાની િહલચાલ 
 સખત, શુ�ક અથવા ગ�ો મળ 
 મળ પસાર કરતી વખતે મુ�કેલી અથવા પીડા 
 અસંતોષકારક મળ પસાર થવો 

કબિજયાત �વનની ગુણવ�ા તેમજ શારીિરક અને માનિસક �વા��ય પર ગંભીર નકારા�ક અસર કરી શકે છે.  
કબિજયાતથી છુટકારો મેળવવા માટે �વાહીનંુ સેવન વધવંુ, ફાઇબરની મા�ાથી ભરપૂર આહાર, િનયિમત ચાલવંુ 
અથવા કસરત કરવી એ કબિજયાતને મટાડવામા ંઘણી મદદ કરી શકે છે. 
 
તબીબી પરામશ� �ાર ેલેવો: કેટલાક િચ�ો કે જેના પર તમાર ે�યાન આપવંુ જોઈએ અને વહેલામાં વહેલી તકે 
ડો�ટરને �ણ કરવી જોઈએ તે આ મુજબ છેઃ 

 ગુદામાગ�માંથી ર��ાવ, પેટમા ંતી� દુઃખાવો 
 ઉબકા અને ઊલટી, તાવ 
 વજન ઓછંુ થવંુ. 

 
કબિજયાત માટે હોિમયોપેિથક સારવાર: 
હોિમયોપેથી કબિજયાત માટે આશા�પદ ઈલાજ આપે છે. �ોિનક કબિજયાત િવિવધ બંધારણીય સમ�યાઓ જેમ 
કે તણાવ, આનુવંિશક પૂવ��હ, બદલાયેલ ઊંઘની પેટન�, વગેરેના પિરણામ ેથાય છે. હોિમયોપેથી સારવાર આપે છે 
જ ેદદ�ના �યિ�ગત કેસ પેટન� પર આધાિરત છે.  
હોિમયોપેથી આંતરડાની કાય��મતાને સામા�યમાં લાવે છે. આ આંતરડાની િહલચાલને િનયિમત કરવામા ંઅને 
સામા�ય સુસંગતતાના મળની રચનામાં મદદ કર ેછે.  
 
કબિજયાત માટેની હોિમયોપેિથક દવાઓ આદત બનાવતી ન હોવાને કારણ ેિનવારક દવાઓ કરતા ંઅલગ છે. મોટા 
ભાગના શુિ�કરણો આદત બનાવે છે, તેન ેરોકવા પર, અંતે વધ ુ નુકસાન કર ે છે. હોિમયોપેિથક દવાઓ આદત 
બનાવતી નથી, કારણ કે તે વા�તવમા ંરોગિનવારક નથી. હકીકતમાં, તેઓ લાંબા ગાળાની કબિજયાતને કારણ ે
ઉ�ભવતા પાઇ�સ અને ગુદા િફશર જેવી પિરિ�થિતઓની સારવાર પણ કર ેછે. 
 
કબિજયાતની સારવાર માટેની �ે� દવાઓ ન�સ વોિમકા, �ાયોિનયા આ�બા, એ�યુિમના, �લ�બમ, 
લાઈકોપોિડયમ અને ઓિપયમ છે. 

દરકે ઉંમરના લોકોન ેપ્રસગંોપાત 
કબદજયાતનો સામનો કરવો પડી 
શક ેછ.ે મોિી ઉમર વૃધિ લોકો ઓછા 
સદક્રય હોય છ,ે ધીમી ચયાપચય 
અન ે તમેના પાચનતતં્માં સનાયુ 
સકંોચનની શક્ત ઓછી હોય છ.ે 
સત્ી બનવુ,ં ખાસ કરીન ેજયાર ેતમે 
ગભ્વવતી હો અન ેબાળજનમ પછી. 
સત્ીના હોમયોનસમા ં ફરેફાર તમેને 
કબદજયાત માિ ે વધ ુ સવંદેનશીલ 
બનાવ ે છ.ે ગભા્વશયની અંદરનું 
બાળક આંતરડાન ે સ્વીશ કર ે છ,ે 
સકલૂના માગ્વન ેધીમુ ંકર ેછ.ે પરૂતા 
પ્રમાણમા ં ઉચ્ ફાઇબરવાળા 
ખોરાક ન ખાતા અથવા ખામીયુ્ ત 
જીવનશલૈી. અમકુ દવાઓ લવેી. 
ચોક્કસ નયરુોલોજીકલ (મગજ 
અન ે કરોડરજજનુા રોગો) અને 
પાચનતતં્ના રોગો.

ઘણા લોકો માિ ે તમેની 
દીધ્વકાલીન કબદજયાતનુ ં કારણ 
જાણી શકાયુ ં નથી. તને ે ક્રોદનક 
ઇટડઓપદેથક કબદજયાત તરીકે 
ઓળખવામાં આવ ે છ.ે જયારે 
આપણ ે તને ે કબદજયાતવાળા 
આંતરડા કહી શકીએ.

દર અઠવાટડય ે ત્ણથી ઓછી 
આંતરડાની દહલચાલ

સખત, શષુ્ક અથવા ગઠ્ો મળ

મળ પસાર કરતી વખત ેમશુકલેી 
અથવા પીડા

અસતંોિકારકમળ પસાર થવો
કબદજયાત જીવનની ગણુવત્તા 

તમેજ શારીટરક અન ે માનદસક 
સવાસ્થય પર ગભંીર નકારાતમક 
અસર કરી શક ે છ.ે કબદજયાતથી 
છિુકારો મળેવવા માિ ે પ્રવાહીનું 
સવેન વધવુ,ં ફાઇબરની માત્ાથી 
ભરપરૂ આહાર, દનયદમત 
ચાલવુ ં અથવા કસરત કરવી એ 
કબદજયાતન ેમિાડવામાં ઘણી મદદ 
કરી શક ેછ.ે

તબીબી પરામશ્વ ્યાર ે લવેો: 
કિેલાક દચહ્ો ક ે જનેાપર તમારે 
ધયાન આપવુ ંજોઈએ અન ેવહલેામાં 
વહલેી તક ે ડોકિરન ે જાણ કરવી 
જોઇએ ત ેઆ મજુબ છેઃ

ગદુામાગ્વમાથંી ર્તસ્ાવ, પિેમાં 
તીવ્ર દુઃખાવો

• ઉબકા અન ેઊલિી, તાવ
• વજન ઓછુ ંથવુ.ં
કબદજયાત માિ ે હોદમયોપદેથક 

સારવારઃ
હોદમયોપથેી કબદજયાત માિે 

આશાસપદ ઇલાજ આપ ેછ.ે ક્રોદનક 
કબદજયાત દવદવધ બધંારણીય 
સમસયાઓ જમે ક ે તણાવ. 

આનવુદંશક પવૂ્વગ્હ, બદલાયલે 
ઊધની પિેન્વ, વગરેનેા પટરણામે 
થાય છ.ે હોદમયોપથેી સારવાર આપે 
છ ેજ ેદદીટીના વયક્તગત કસે પિેન્વ 
પર આધાટરત છ.ે

હોદમયોપથેી આંતરડાની 
કાય્વષિમતાન ે સામાનયમા ં લાવે 
છ.ે આ આંતરડાની દહલચાલને 
દનયદમત કરવામાં અન ે સામાનય 
સસુગંતતાના મળની રચનામાં મદદ 
કર ેછ.ે

કબદજયાત માિનેી હોદમયોપદેથક 
દવાઓ આદત બનાવતી ન હોવાને 
કારણ ેદનવારક વાઓ કરતાં અલગ 
છ.ે મોિા ભાગના શદુધિકરણો આદત 
બનાવ ે છ,ે તને ે રોકવા પર, અંતે 
વધ ુનકુસાન કર ેછ.ે હોદમયોપદેથક 
દવાઓ આદત બનાવતી નથી, 
કારણ ક ેત ેવાસતવમાં રોગદનવારક 
નથી. હકીકતમાં, તઓે લાંબા 
ગાળાની કબદજયાતન ે કારણે 
ઉદ્ભવતા પાઇલસ અન ે ગદુા ટફશર 
જવેીપટરકસથદતઓની સારવાર પણ 
કર ેછ.ે

કબદજયાતની સારવાર માિનેી 
શ્ષે્ઠ ાઓ ન્સ વોદમકા, બ્રાયોદનયા 
આલબા, એલયદુમના, પલમબમ, 
લાઇકોપોટડયમ અન ેઓદપયમ છ.ે

્મનન ેિવાં્  કરિવા ્મવાટ ે્ ્મ ેપણ 
આ ખવાસ ડટપસન ેફોલો કરો

આજના સમયમાં દરકે વયક્ત 
પોતાની લાઇફમાં બીિી હોય છે. 
આ બીજી લાઈફ સિાઈલમાં કોઈપણ 
વયક્ત પોતાની ઉપર વધારે 
ધયાન નથી આપી શકતા. આવી 
પટરકસથદતમા ંત ેમનથી દુઃખી થતા 
હોય છે. અમકુ વખત નાની નાની 
વસતુઓનંુ દુઃખ લાગતંુ હોય છે. આ 
કારણથી મન અશાંત થઈ જાય છે. 
સાથે જ દચતંા અને તનાવ પણ વધી 
જાય છે. આ બધી વસતુઓથી દરૂ 
રહવંુે અઘરુ ં છે. પણ તમ ેકોદશશ 
કરીને મનને શાંત કરી શકો છો. 
સાથે જ તમ ે ખશુ પણ રહી શકો 
છો. આના માિ ે તમાર ે અમકુ 
સામાનય બાબતોનુ ં ધયાન રાખવું 
જોઈએ  . આજ ેઆપણ ેમનને શાંત 
રાખવા માિ ે અમકુ વાતો દવશે 
શીખીશુ.ં  જો તમ ે આ વાતોનંુ 

ધયાન રાખશો તો ટરલે્ સ રહી 
શકશો.             મનન ેશાંત રાખવા 
માિ ે હિંમશેા સારી બાબતો પર 
ધયાન આપો. દરરોજ તમારી સાથે 
અલગ અલગ વસતુઓ થતી હોય 
છે. તમ ેહિંમશેા પોિીિીવ વસતુઓ 
દવશ ે દવચારો. તમારી સાથે થતી 
નેગેટિવ વસતુઓને ઇગનોર કરો. 
એ વસતુઓને ભલૂી જાઓ. નવા 
દમત્ો બનાવો અને તેમની સાથે 

િાઇમ સપનેડ કરો. તમન ેમનગમતી 
પ્રવૃદત્તઓ કરો. સાથ ેજ સગંીત પણ 
સાભંળો. તનેાથી તમારા મનને 
શાતં રાખવામા ંમદદ મળશ ે. આ 
દસવાય તમ ે પોતાના માિ ે સમય 
કાઢો. દરરોજ મડેીિશેન કરવાથી 
તમન ેફાયદો થશ.ે આ દસવાય તમે 
પોતાન ેબીિી રાખો. જો તમારુ ંમન 
ખાલી રહશે ે તો તમેાં ઘણા બધા 
દવચારો આવી શકશ.ે એવામાં 
તમાર ેપોતાની જાતન ેબીિી રાખવી 
જોઈએ. તમ ેહિંમશેા પોતાની જાતને 
પ્રમે કરો. આવુ ંકરવાથી તમ ેહિંમશેા 
ખશુ રહી શકશો.

દોસતો, જો તમન ે અમારી આ 
માદહતી ઉપયોગી લાગી હોય તો 
આિીટીકલ ન ે લાઈક કરો. સાથ ે જ 
તમારા ખાસ દમત્ો સાથ ેશરે પણ 
જરૂરથી કરો.

હલેથ એનડ કફટનસે
ન્યુઝ બ્યુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

ખિુખબર / હિે 14 સપટમેબર સધુી ફ્ી 
અપડટે કરી િકિો આધવાર

UIDAIએ ત્ણ ્મવહનવા સધુી ્ વારીખ લબંવાિી
Aadhar Updation Date 

Extend: જો કોઈ કારણોસર તમે 
14 જૂન સુધી તમારું આધાર કાડ્ટ 
અપડેિ કરી શ્યા નથી, તો દચંતા 
કરવાની જરૂર નથી. કારણ કે, 
સરકારે ફ્ી આધાર કાડ્ટ અપડેિની 
તારીખ 3 મદહના વધારી દીધી 
છે. હવે તમને આ સુદવધા 14 
સપિેમબર સુધી મફતમાં મળશે. 
હવે લોકો પાસે ત્ણ મદહનાનો 
પૂરતો સમય છે. જો કે, જે લોકો 
તેમના કાડ્ટને અપડેિ કરવા માિે 
આધાર કેનદ્ પર જાય છે તેમને 50 
રૂદપયાની ફી ચૂકવવી પડી શકે છે. 
ઉપરાંત, ફ્ી અપડેિ ફ્ત તે કાડ્ટ 
ધારકો માિે જ હશે, જેમણે છેલલા 
10 વિ્વમાં એકવાર પણ આધાર 
અપડેિ નથી કયુું.

ઘરે બેસીને કરો આધાર 
અપડેિ

હકીકતમાં, આધાર 
ઓથોટરિીએ છેલલા બે મદહનાથી 
મફતમાં આધાર અપડેિ કરવાની 
જાહેરાત કરી હતી. પરંતુ 
UIDAIએ 14 જૂન સુધી જ આ 
સુદવધા આપવાની જાહેરાત કરી 
હતી. લોકોની સમસયાને જોતા 
હવે UIDAIએ ફ્ી કાડ્ટ અપડેિની 
તારીખ લંબાવી છે. એિલે કે હવે 
કોઈપણ કાડ્ટ ધારક 14 સપિેમબર 
સુધી ઘરે બેઠા મફતમાં પોતાનો 
આધાર અપડેિ કરી શકશે. જો કે, 
જે લોકો આધાર કેનદ્ પર જઈને 
તેમાં સુધારો કરાવે છે, તેમની 

પાસેથી 50 રૂદપયા સુધીની ફી 
વસૂલવામાં આવી શકે છે. જો કે, 
ફ્ત તે લોકો જ આ સુદવધાનો 
લાભ લઈ શકે છે જેમણે છેલલા 10 
વિ્વથી આધાર અપડેિ નથી કયુું.

હવે 14 સપિેમબર છે લાસિ ડેિ
આપને જણાવી દઈએ કે, 

એવા ઘણા લોકો છે જે નોકરીના 
કારણે પોતાનું એરિેસ બદલતા 
રહે છે. તેની સાથે કેિલાકના 
આધારમાં નામ બરાબર લખાયેલું 
નથી હોતું. આવા તમામ આધાર 
કાડ્ટને અપડેિ કરવા માિે, 
UIDAI એ ફ્ી અપડેિ સુદવધા 
પૂરી પાડી હતી. જેની 14 જૂનના 
રોજ પૂરી થઇ હતી. પરંતુ હવે 
તેને લંબાવવામાં આવયો છે. 
એિલે કે, હવે કોઈપણ કાડ્ટધારક 
ત્ણ મદહના માિે ફ્ીમાં આધાર 
અપડેિ કરી શકશે.
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જોિવા્મવંા ફવાઈિ સટવાર હોટલથી ઓછુ ંનથી
Rani Kamlapati Railway 

Station: ભારતીય રેલવે દેશમાં 
સૌથી વધ ુ પ્રગદત કરી રહી છ.ે આ 
દવભાગ િડપથી તનેા સિશેનોના 
આધદુનકીકરણમા ંવયસત છ ેઅન ેસમેી 
હાઈ સપીડ ટ્નેોનુ ંસચંાલન કરી રહ્ું 
છ.ે ત ેજ સમય,ે દશેમા ંપ્રથમ હાઇિકે 
ખાનગી (Private) રલેવ ેસિશેન પણ 
બનાવવામાં આવયુ ંછ,ે જયાં તમન ેદવશ્વ 
સતરની સદુવધાઓ મળશ.ે

જોવામાં આ રલેવ ે સિશેન કોઈ 
ફાઈવ સિાર હોિલ કરતાં ઓછું 
નથી. IRDC (ઇકનડયન રલેવે 
ડવેલપમનેિ કોપયોરશેન) મજુબ, આ 
રલેવ ે સિશેનન ે આંતરરાષ્ટ્ીય સતરે 
પ્રાઈવિે પાિ્ટનરદશપના માધયમથી 
દવકસાવવામાં આવયુ ંછ.ે આવો તમને 
જણાવીએ ક,ે કવેુ ં છ ે દશેનુ ં પહલેું 
પ્રાઈવિે રલેવ ેસિશેન.

વિ્વ 2021મા ં હબીબગજં રલેવે 
સિશેનનુ ં નામ બદલીન ે રાણી 
કમલાપદત રલેવ ેસિશેન કરવામા ંઆવયું 
હતુ.ં મીટડયા ટરપોટસ્વ મજુબ, ભારતીય 
રલેવએે આ સિશેનના દવકાસની સપંણૂ્વ 
જવાબદારી બસંલ જથૂન ેઆપી હતી. 
સિશેન બનાવવા ઉપરાંત, આગામી 8 
વિ્વ સધુી તનેી જાળવણી અન ેસચંાલન 
માિ ેપણ બસંલ જથૂ જવાબદાર છ.ે  
આ સિશેનની લીિ 45 વિ્વ માિ ેછ.ે 
રાણી કમલાપદત રલેવ ે સિશેન પર 
તમન ેએરપોિ્ટ પર મળતી સદુવધાઓ 

મળશ.ે જમે ક ેજયાર ેફલાઇિ મોડી હોય 
તયાર ેતમ ેએરપોિ્ટ પર ખરીદી કરી શકો 
છો. તવેી જ રીત,ે તમન ેઆ સિશેન 
પર શોદપગં સિોસ્વ, રસેિોરાં, કિેટરગંની 
દકુાનો પણ મળશ.ે એિલુ ંજ નહી,ં 
મદહલા મસુાફરો માિ ેતમેની જરૂટરયાત 
મજુબ અલગથી સદુવધા આપવામાં 
આવી છ.ે

આ સિશેન પર ઉજા્વ માિે સોલાર 
પનેલ પણ લગાવવામાં આવી છ,ે 
જમેાથંી મળતી ઉજા્વનો ઉપયોગ 
સિશેનના કામ માિ ેકરવામાં આવશ.ે 
મીટડયા ટરપોટસ્વ મજુબ, આ સિશેનને 
એવી રીત ેટડિાઇન કરવામાં આવયુ ંછે 
ક ે કોઈ પણ ઈમરજનસીની કસથદતમાં 
મસુાફરોન ે 4 દમદનિમા ં સિશેનની 
બહાર લઈ જઈ શકાય છ.ે આ રીતે 
કોઈ પણ ઈમરજનસીમાં લોકો મૃતયુ 
પામશ ેનહી.ં
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એકવાગ્ર્વા િધવારિવાથી લઈને 
પરિેવાનીઓન ેદરૂ રવાખ ેછે 
રૂરિવાક્ષ, જાણો 1, 2, 4 ્મખુી 

રરુિવાક્ષનવા ફવા્દવા

આ વદિવા્મવા ં્મવાથુ ંકરીન ેઊંઘિવાથી ્મળે 
છ ેિભુ પડરણવા્મ, જાણો વિસ્વારથી

િડોદરવાની KPGU કોલિેન ેગવા્મ્મવંા રિનેિે 
લવાઇન નવાખંિવા 72.80 લવાખ આપિવા ધ્મકી, 

ડપે્ટુી સરપચં સવહ્ 7 સવા્મ ેફડર્વાદ
ગુજરાત પહેરેદાર- વડોદરા
વડોદરા નજીક આવલેા વરણામા 

ગ્ામ પંચાયતમાં નવી રિનેજે લાઇન 
નાખંવાની હતી. આ લાઇન નાંખવા 
વરણામા ખાત ેઆવલેી ક.ેપી.જી.ય.ુ 
કોલજે પાસ ેરૂદપયા 72.80 લાખની 
પંચાયત દ્ારા માંગણી કરવામાં આવી 
હતી. પરતં,ુ નાણાં આપવામા ંઅખાડા 
કરનાર કોલજેના વહીવિકતા્વઓ ઉપર 
દબાણ કરી કોલજે કમેપસમા ંકામ કરતા 
કોનટ્ા્િરોન ેજાનથી મારી નાંખવાની 
ધમકી આપનાર ગ્ામ પંચાયતના 
ડપેયિુી સરપંચ, સભય સદહત 7 સામે 
વરણામા પોલીસ મથકમાં ફટરયાદ 
નોંધાતા ચકચાર મચી ગઇ છે.

વરણામા પોલીસ મથકમાં 
નોંધાયલેી ફટરયાદ મજુબ દવગત 
એવી છે ક,ે વરણામા ગામ ખાતે 
ક.ેપી.જી.ય.ુ કોલજે આવેલી છે. 
આ કોલજેના કમેપસમા ંખાળકવૂાની 
વયવસથા છે. ઉપરાતં કમેપસમાથંી 
રિનેજેના પાણીના દનકાલ માિનેી 
લાઇન કમેપસના પાછળના ભાગે 

આવેલ વરણામા ગામની મઇેન રિનેજે 
લાઇનમા ંભગેી થાય છે.

ગ્ામ પંચાયત દ્ારા જનુી રિનેજે 
લાઇનન ેડમેજે કરી નવી રિનેજે લાઇન 
નાખંવાનુ ંઆયોજન કરવામા ંઆવયુ ંછે. 
જ ેમાિે માિે નાણાનંી જરૂરીયાત ઉભી 
થતાં પંચાયત દ્ારા ક.ેપી.જી.ય.ુ કોલજે 
પાસ ેરૂદપયા 72,80,250 પંચાયતના 
ગામના કોનટ્ા્િર દનખીલભાઇ 
રમશેભાઇ પિલેના બેંક એકાઉનિમાં 
નાખવા માિ ેડપેયિુી સરપંચ દવપુલભાઇ 
નગીનભાઇ પિલે તમેજ પંચાયત 
સભય કણૃાલ ચદં્કાંત પિલે કોલજેના 
વહીવિકતા્વ યોગનેદ્કમુાર લાલજીભાઇ 
ગાબાણી (રહ.ે બી-46, સકુદૃતનગર 
સોસાયિી, દદવાળીપુરા, વડોદરા) 
ઉપર દબાણ કરતા હતા.

આ ઉપરાંત ફટરયાદમા ં જણાવયું 
પ્રમાણે કોલજેના સચંાલકો પાસથેી 
નવી રિનેજે લાઇન નાખંવા માિ ેરૂદપયા 
72.80 લાખ કઢાવવા માિ ેવરણામા 
ગામના ડપેયિુી સરપંચ, પંચાયત સભય 
સદહત ગામના 7 લોકો યોગનેદ્કમુાર 

ગાબાણીન ેકમેપસમા ંકોઇ કામ થવા 
દઇશુ ંનદહિં તમેજ જણાવી કમેપસમાં 
કામ કરતા કોનટ્ા્િરોન ે ધમકીઓ 
આપતા હતા. અન ે વહીવિકતા્વ 
યોગનેદ્કમુાર ગાબાણીન ેજાનથી મારી 
નાખંવાની ધમકી આપવામા ં આવી 
હતી.

વરણામા પોલીસ ેકોલજેમાં નોકરી 
કરતા યોગનેદ્ભાઇ ગાબાણીની 
ફટરયાદના આધાર ેવરણામા ગામમાં 
રહતેા વરણામા ગામના ડપેયિુી સરપચં 
દવપુલભાઇ નગીનભાઇ પિલે, ગ્ામ 
પંચાયતના સભય કણૃાલ ચદં્કાતં 
અમીન, દવનયભાઇ રમશેચદં્ ભટ્ટ, 
દનખીલ રમશેભાઇ પિલે, ભરતભાઇ 
ઠાકોરભાઇ પિલે (દશેાઇ), 
જગદીશભાઇ મહીજીભાઇ પિલે 
અન ેપંકજભાઇ રમશેભાઇ પિલે સામે 
ગનુો દાખલ કરી કાય્વવાહી હાથ ધરી 
છે. વરણામા પોલીસ મથકમાં ડપેયિુી 
સરપંચ અન ેસભય સદહત 7 લોકો સામે 
ફટરયાદ નોંધાવતા વરણામા સદહત 
પંથકમાં ચકચાર મચી ગઇ છે. 

ઔરગંવાબવાદ બસ ડેપોનુ ંનવા્મ બદલિવા ્મવાગણી : ઉધનવા ડપેો 
પર ઔરગંવાબવાદ નવા્મ કવાઢી સભંવાજી ્મહવારવાિ કરી દિેવા્ંુ

ઔરગંાબાદનુ ંનામ બદલીન ેશ્ી 
છત્પદત સંભાજી મહારાજ કરવા 
માિ ે પહલેા ં મોિાપાય ે માગં થતી 
હતી. અગાઉ ઉઠેલો આ દવવાદ 
નરમ પડ્ો હતો પરતું સોમવારે 
ઉધના બસ ડેપો પર પલેિફોમ્વ નબંર-
4ના બસ સિોપ પર ઔરંગાબાદ 
માિ ેઉભી રહેતી બસના સિનેડ પરનું 
નામ કિેલાંક ઉધના દવસતારના 
યવુાનોએ કાઢી નાખંયુ ંહતુ ંઅન ેશ્ી 
છત્પદત સંભાજી મહારાજ નામનું 
કસિકર લગાવી દીધુ ંહતંુ.

આ અંગે પ્રાપત દવગતો મુજબ 

ઉધના બસ સિનેડ ખાતે 7થી 8 
યુવાઓએ મળીન ે સિનેડ ખાતે 
ઔરગંાબાદ નામન ેકાઢી નાંખયુ ંહતું 
તથા તેન ેસથાન ેશ્ી છત્પદત સંભાજી 
મહારાજ નામ લખેલંુ કસિકર 

ચોંિાડી દીધુ ં હતુ.ં આ યવુકોએ 
જય શ્ી રામના નારા લગાવીને 
ઔરગંાબાદનુ ં નામ છત્પદત 
સભંાજી મહારાજ કરવા માગ પણ 
કરી હતી.



વડોદરામા ં ગરીબ બાળકો 
માિ ે કાય્વરત સસંથા “હલેપ ફ્નેડ 
ફાઉનડશેન” દ્ારા તારીખ ૧૬મી 
જનૂ ના રોજ સથળ બજાનીયા વાસ, 
તલુસી ઘામ ચાર રસતા, માજંલપરુ 
ખાત ે ગરીબ અન ે જરૂટરયાતમદં 
બાળકો માિ ે દવનામલૂય ભોજનનો 
કાય્વક્રમ રાખવામાં આવયો હતો. જમેાં 

મોિી સખંયામા ં ગરીબ બાળકોએ 
ભોજનનો સવાદ માણયો હતો.
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ભવાિપ ધ્મભાનુ ં્મવાકકેડટગં કરીન ેકોંગ્રસેને 
બદનવા્મ કર ેછ:ે સીએ્મ ગહેલો્ે 

ભવાિપ પર સવાધ્ુ ંવનિવાન 
ગુજરાત પહેરેદાર

રાજસથાનના મખુયમતં્ી અશોક 
ગહેલોત ે બીજપેી પર શાકબદક 
હમુલો કરતા કહ્ુ ં ક,ે ભારતીય 
જનતા પાિીટી ધમ્વના નામ ેરાજનીદત 
કરી રહી છ.ે જાદત અન ે ધમ્વનું 
માકકેટિિંગ કરીન ે કોંગ્સેન ે બદનામ 
કરવાના પ્રયાસો થયા છ,ે પરતં ુહવે 
લોકો તનેાથી ગરેમાગવે નહી ંઆવ.ે 
કણા્વિક દવધાનસભા ચૂિંણીના 
પટરણામોનો ઉલલખે કરતા સીએમ 
ગહેલોત ેકહ્ુ ંક,ે કણા્વિકમા ંભાજપે 
બજરગં બલીનુ ંનામ લઈન ેચૂિંણી 

જીતવાનો પ્રયાસ કયયો, પરતંુ 
જનતાએ તમેન ેસવીકાયા્વ નહી.ં 

શકુ્રવાર ે ટકસાન મહોતસવનું 
ઉદ્ાિન કરતી વખત ે મખુયમતં્ી 
અશોક ગહેલોત ે ભાજપ અને 
આરએસએસ પર અનકે રાજકીય 
પ્રહારો કયા્વ હતા.

ગોધરવા ખવા્ ેપચં્મહવાલ અન ે્મહીસવાગર 
વિલલવાની “સવાસંદ ્ ોગ સપધવાભા” ્ ોજાઈ
ગોધરા: સપોટસ્વ ઓથોરીિી 

ઓફ ગજુરાત અન ેગજુરાત રાજય 
યોગ બોડ્ટના સયંકુત ઉપક્રમ ે તથા 
દજલલા રમત દવકાસ અદધકારીની 
કચરેી પંચમહાલ/મહીસાગરના 
સહયોગથી ગોધરા કસથત સપોટસ્વ 
કોમપલષેિ ખાત ેપંચમહાલ સાંસદશ્ી 
રતનદસહં રાઠોડની અધયષિતામાં 
“સાસંદ યોગ સપધા્વ” યોજાઈ હતી. 

“એક પૃ્થવી એક સવાસ્થય”ના 
નારા સાથે”વસધુવૈ કુિમુબકમ 
માિે યોગ”અન”ેહર ઘરના 
આંગણે યોગ”ની થીમ સાથે 
દવદવધ મહાનભુાવોની હાજરીમાં 
આ સપધા્વમાં અંદાજ ે ૩૫૦થી 

વધ ુ દવદ્યાથીટીઓ ઉપકસથત રહીને 
યોગા કરવામા ં આવયા હતા. આ 
સપધા્વની ચાર ઇવેનિમા ં અલગ 
અલગ કેિગેરીમા ં દવજતેા લોકોને 

પ્રમાણપત્ અન ે મડેલ એનાયત 
કરાયા હતા.

૨૧ જનૂ આંતરરાષ્ટ્ીય યોગ 
દદવસન ે ધયાનમાં લઈન ે યોજાયલે 
સાંસદ યોગ સપધા્વમા ં ગોધરા 
ધારાસભયશ્ી સી.કે.રાઉલજી, 
મોરવા હડફ ધારાસભયશ્ીમતી 
દનદમિાબને સથુાર, દજલલા 
કલકેિરશ્ી આદશિ કુમાર, દજલલા 
પોલીસ અદધષિકશ્ી દહમાંશ ુસોલકંી, 
દજલલા રમત દવકાસ અદધકારીશ્ી 
પ્રતાપ પસાયા, દજલલા અગ્ણીશ્ી 
અદશ્વનભાઈ પિલે, યોગ કોચ અને 
ટ્નેર સદહત દવદ્યાથીટીઓ ઉપકસથત 
રહ્ા હતા. 

બ્રુો ચીફ ગોધરા: મહશે 
સંુદરાની, ગુજરાત પહરેદેાર

અ્મદવાિવાદ્મવા ં૨૪ િષભાનવા ્ િુકની 
હત્વાન ેઅજંા્મ આપી બ ેઆરોપી ફરવાર

ન્યનાબેન ચુડાસમા, ગુજરાત 
પહેરેદાર, અમદાવાદ

રથયાત્ા પવૂવે અમદાવાદ થયું 
ર્તરજંીત, કબુરેનગરમાં ખલેાયો 
ખનુી ખલે, હવ ે ગનુગેારો બફેામ 
બનીન ેઅમદાવાદ પોલીસન ેખલુલો 
પડકાર કરી રહ્ા છ,ે શુ ં આજ છે 
ગાધંીનુ ંગજુરાત..? 

અમદાવાદમાં સતંોિીનગર ની 
ચાલી બહાર, કબુરેનગર દવસતાર 
નરોડામા ં બ ે અજાણયા શખસોએ 
ઉંમર ૨૪ વિ્વના ટરષિા ચાલક 
ગોપાલ ઠાકોર નામના યવુકની 
છરીના ૪ થી ૫ ઘા મારીન ેહતયાની 
ઘિનાન ે અંજામ આપીન ે બનંે 
આરોપીઓ અંધારામાં રલેવ ેલાઈન 

તરફ નાસી ગયા હતા. 
જોક ેઘિનાનુ ંકારણ જાણી શકાયંુ 

નથી. તેથી નરોડા પોલીસે ઘિનાની 
તપાસ સાથે આગળની કાય્વવાહી 
હાથ ધરી છે. પરતું તપાસ બાદ શંુ 
આશાસપદ મૃતકના પટરજનોને 
નયાય મળશે ક ેનદહ તેવી ચચા્વ થઈ 
રહી છે. 

ગોધરવા્મવા ં૨૩ િનૂનવા રોિ વત્્મવંદર ખવા્ે 
વિલલવા કક્ષવાનો ઔધોવગક રોિગવાર ભર્ી્મળેો 
્થવા સિ-રોિગવાર ્મવાગભાદિભાન વિવબર ્ ોજાિે
ગુજરાત પહેરેદાર: ગોધરા
શ્મ, કૌશલય દવકાસ અને 

રોજગાર દવભાગ ગાંધીનગર 
દજલલા રોજગાર દવદનમય કચેરી, 
પંચમહાલ તથા મહીસાગર દ્ારા 
તારીખ ૨૩-૦૬-૨૦૨૩એ 
સવારના ૧૦:૦૦ કલાકે દત્મંદદર, 
અમદાવાદ ગોધરા હાઇવે રોડ, 
ગોધરા ખાતે મદહલા તથા પુરુિ 
ઉમેદવારો માિે દજલલા ્ષિાનો 
ઔદ્યોદગક રોજગાર ભરતીમેળો 

યોજાશે. 
જેમાં ઉમેદવારોને ખાનગી 

ષિેત્માં રોજગારીની તક માિે 
એમ.જી મોિર હાલોલ, આર.બી 
કાસ્વ ગોધરા, વેરોક એનજીનીયરીંગ 
લી હાલોલ, પ્રેદસડેનિ હ્ુનડાઈ 
ગોધરા, એલ.એમ દવનડ બલેડસ 
ઇકનડયા પ્રા.લી હાલોલ જેવા 
એકમો દ્ારા િેકનીકલ તથા નોન 
િેકનીકલ જગયાઓ માિે ધોરણ 
૦૮ પાસ કે તેથી વધુ, ધોરણ ૧૦ 

પાસ, ધોરણ ૧૨ પાસ, આઈ.િી.
આઈ (િેકનીકલ ટ્ેડ), ડીપલોમા 
(િેકનીકલ ટ્ેડ) તથા ગ્ેજયુએિ 
લાયકાત ધરાવતા ૧૮ થી ૩૨ 
વયમયા્વદા ધરાવતા અનુભવી, 
દબન-અનુભવી ઉમેદવારોને 
ઈનિરવયું પ્રદક્રયા દ્ારા રોજગારીની 
તક આપવામાં આવશે. ઔધોદગક 
રોજગાર ભરતીમેળામાં ભાગ લેવા 
રોજગાર અદધકારીશ્ી ગોધરાએ 
એક અખબારી યાદીમાં જણાવયું છે.

અમદાવાદ: દેશમાં મદહલા 
સશક્તકરણ અન ે માનવાદધકાર 
ના કાયયો માિ ે જાણીતી સસંથા 
“માનવઅદધકાર એવમ મદહલા 
બાળ દવકાસ સગંઠન” ના રાષ્ટ્ીય 
અઘયષિ શ્ી દનલશેભાઈ જોશીનાં 
માગ્વદશ્વક હઠેળ તારીખ ૧૧મી 
જનૂ ૨૦૨૩ ના ંરોજ અમદાવાદમાં 
નારણપુરા ખાત ે સસંથાના ગજુરાત 
રાજય પ્રવકતા ગાગીટીબને દવનેાં 
નતેૃતવમા ં તમેજ સહયોગી સસંથા 
ઈનફાઈનાઈિ સમાઈલ ફાઉનડશેન, 
અમદાવાદ પોદલસ દવભાગ અને 

વહાઇિ ક્રોસ બલડ બેંકના ંસહયોગથી 
બલડ ડોનશેન કેમપ યોજવામાં 

આવેલ હતો.  જમેાં ACP ગરુપ્રીત 
સાહબે, DCP લવીના દસંહા મડેમ, 
નારણપુરા PI વડુકંર સાહબે અને 
વાડજ PI જોશી સાહબે ઉપકસથત 
રહ્ાં હતાં. ત ે ઉપરાતં MMBVS 
િીમ માથંી અમદાવાદ જીલલા પ્રમખુ 
ગજુનંભાઈ, અમદાવાદ શહરે 
પ્રમખુ નોએલભાઈ અન ેદીપાબને, 
નારણપુરા વોડ્ટ પ્રમખુ સકુાનભાઈ 
ભટ્ટ  તમેજ સમગ્ MMBVS િીમ 
ઉપકસથત રહી હતી અન ે આખાં 
કાય્વક્રમન ેસફળ બનાવયો હતો સાથે 
100 બોિલ બલડ એકત્ કયુું હતુ.ં 

ન ય્ુઝ બ ય્ુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

ન ય્ુઝ બ ય્ુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

અ્મદવાિવાદ્મવા ં“્મવાનિઅવધકવાર એિ્મ 
્મવહલવા બવાળ વિકવાસ સગંઠન” દ્વારવા 

બલડ ડોનિેન કેમપ ્ ોજા્ો

કલકેટર ડો. હવષભ્ા  ગોસવાિીની 
અધ્ક્ષ્વા્મવા ંદવાહોદ વિલલવા સકંલન અને 

ફરી્વાદ સવ્મવ્ની બઠેક ્ ોજાઈ 
દાહોદ, દજલલા સવેા સદન, 

દાહોદ ખાત ે દજલલા સકંલન અને 
ફરીયાદ સદમદતની બઠેક કલે્ િર 
ડો. હદિ્વત ગોસાવીની અધયષિતામાં 
યોજાઇ હતી. કલે્ િરશ્ીએ તમામ 
દવભાગોન ેએક બીજાના સકંલનમાં 
રહીન ે પ્રજાકીય પ્રશ્ોનો સતવરે 
દનકાલ લાવી જનસદુવધા અને 
દવકાસના કાયયોન ેતીવ્રતાથી આગળ 
ધપાવવા જણાવયુ ંહતુ.ં 

બઠેકમાં ધારાસભય કનયૈાલાલ 

ટકશોરી, ધારાસભય શ્ી મહનેદ્ 
ભાભોર ઉપકસથત રહ્ાં હતા. 
બઠેકમાં જનપ્રદતદનદધદશ્ઓના 
પ્રશ્ોનો કલે્ િરશ્ીએ સકારાતમક 

દનરાકરણ આપયુ ંહતુ ંઅન ેસબદંધત 
અદધકારીશ્ીઓન ેજરૂરી સચૂનાઓ 
આપી હતી. 

જયાર ે બઠેકના બીજા ભાગમાં 
લોકફરીયાદ તરીકે આવલેા 
અરજદારોના પ્રશ્ોનુ ં દનરાકરણ 
કરાયુ ં હતુ.ં તમેજ સીએમ ડસેક 
બોડ્ટની કામગીરીની સમીષિા 
કરવામાં આવી હતી. કલે્ િરશ્ીએ 
યોજનાઓન ે િડપથી લોકો સધુી 
પહોંચતી કરવા જણાવયુ ંહતુ.ં 

રિપોર્ટિ: અષિ્યકુમાર ડી. પરમાર 
ગુજિાત પહેિેદાિ, દાહોદ

દવાહોદ્મવા ં્મવહલવા ઔદ્ોવગક ્ વાલી્મ સસંથવા 
ખવા્ ે્ વા. ૨૫ િનુ સધુી ફો્મભા ભરી િકવાિે

પ્રવેશસત્ ઓગષ્િ-૨૦૨૩માં 
મદહલા ઔદ્યોદગક તાલીમ 
સંસથા,દાહોદ ખાતે ચાલતા ટે્ડ જેવા 
ક ે વલેડર, ફીિર, ઇલેક્ટ્દશયન, 
સુઇનગ િકેનોલોજી (દશવણ), 
કોસમેિોલોજી (બયુિી પલ્વર), 
કોમપયુિર ઓપરિેર એનડ 
પ્રોગ્ાદમગં આદસસિનિ (કોપા), 
ડેસકિોપ પબલીસીંગ ઓપરિેર 
(ડીિીપીઓ), માં પ્રવેશ મેળવવા 
માિ ે પ્રવેશ ફોમ્વ ભરવાની પ્રદક્રયા 
તા.૨૫/૦૬/૨૦૨૩ સુધી ચાલુ 

રહશે.ે ફોમ્વ ભરવા માિે http/
itiadmissino.gujarat.gov.
in ની વેબ સાઇિ પર જઇને ઓન 
લાઇન પ્રવશે ફોમ્વ ભરી શકાશ ેવધુ 
દવગતો માિ ે મદહલા ઔદ્યોદગક 
તાલીમ સસંથા, િાલોદ રોડ, 
દાહોદનો સપંક્ક કરવા મદહલા 
ઔદ્યોદગક તાલીમ સસંથા,દાહોદની 
એક યાદીમાં જણાવયુ ંછ.ે  

રિપોર્ટિ: અષિ્યકુમાર ડી. પરમાર 
ગુજિાત પહેિેદાિ, દાહોદ

િડોદરવાનવા “હલેપ ફ્નેડ ફવાઉનડિેન” 
દ્વારવા ગરીબો ્મવાટ ેવિનવા્ૂમલ્ ભોિન 

કવા્ભાક્ર્મ ્ ોજા્ો

બીપોરજો્ િવાિવાઝોડવા િચ્ ે“ટવાટવા 
કવે્મકલસ સોસવા્ટી ફોર રૂરલ 

ડિેલપ્મનેટ” ની સરહની્ કવા્મગીરી
ઓખા: બીપોરજોય વાવાિોડાની 

કપરી અન ે ગંભીર પટરકસથદતમાં 
“િાિા કેદમકલસ સોસાયિી ફોર 
રૂરલ ડેવલપમેનિ” દ્ારા ઓખા 
નગરપાદલકા દવસતારના લોકોને 
મદદરૂપ થવા તેમજ કોઈ વયટકત 
આવી કપરી પટરકસથદતમા ં ભખૂયો 
ન રહે તે હેતુ સાથે મંગલ કાય્વલય 
મીઠાપરુ અન ે એસ.એન. ડી. 
િી. સુરજકરાડી મુકામે ફુડ પકેિે 
બનાવવાનુ ંઅન ેદવનામૂલય દવતરણ 
કરવાનુ ં આયોજન કરવામા ં આવયું 

હતુ.ં જ ેસવેા કાય્વ તારીખ ૧૧મી જનૂ 
થી લઈન ેહાલ સધુી ચાલી રહંુ્ છે. 

ન ય્ુઝ બ ય્ુરો : ગજુરાત પહરેદેાર
વદવ્વાગં વિદ્વાથથીઓ/વિદ્વાથથીનીઓ ્મવાટે

૩૩ વિ્વથી કાય્વરત “સવેાતીથ્વ” 
મા ંછલેલા ૨૪ વિ્વથી ચાલતી ગવ. 
માનય આઈ.િી.આઈ. અન ે અનય 
સિીટીફાઇડ અભયાસક્રમોમા ં દદવયાંગ 
દવદ્યાથીટીઓ/દવદ્યાથીટીનીઓ પ્રવશે 
મળેવી કોિ્વ અભયાસક્રમ પરૂો 
કયા્વ બાદ રોજગાર/સવરોજગાર 
મળેવવામાં સસંથા મદદરૂપ થાય છ.ે 
આ અભયાસક્રમો નીચ ેમજુબ છે

ગવ. માનય દદવયાંગ દવદ્યાથીટીઓ 
માિ ે આઈ.િી.આઈ. કોિ્વ (૧ વિ્વ 
માિ)ે:

૧) કોમપયિુર ઓપરેિર – ધો. ૧૦ 
પાસ, ૨) કિીંગ-િલેરીંગ – ધો. ૮ 
પાસ, ૩) એમબ્રોઇડરી એનડ નીડલ 
વક્ક – ધો. ૮ પાસ, 

િુકંા/લાંબાગાળાના કોિ્વ: દદવયાગં 

અન ે સામાનય બાળકો માિે: ૧) 
કોમપયિુર બિેીક (Microsoft Office 
- Word, excel, PowerPoint), 
૨) હનેડ એમબ્રોઇડરી, 3) સીવણ, 
૪) ટરિલે એસોદસએટસ, ૫) 
બયિુીપાલ્વર, ૬) હનેડીક્રાફિ – જવલેરી 
મટેકગં વગરેે

તાલીમાથીટીઓન ેરહવેા જમવાની 
ભાઈઓ-બહનેો માિ ે અલગ-
અલગ છાત્ાલયમાં ઉત્તમ સગવડ 
સસંથાના કમેપસમાં જ ઉપલબધ હોઈ 
બહારગામનાં દીવયાગં ક ે સામાનય 
તાલીમાથીટીઓન ેએ લાભ પણ મળશે.

ઇચછકુ ભાઇ-બહનેોએ અભયાસ, 
અપગં હોય તો  અપગંતાન ુપ્રમાણ 
પત્, આવક, જાતીના દાખલા, 
આધારકાડ્ટ, પાનકાડ્ટ, વકે્સનશેન 

દવગરેેનાં સટિ્ટટફકિે તથા પાસપોિ્ટ 
સાઈિના ં ૪ ફોિા અન ેઅપગંતાના 
આખા ફોિા સાથ ે તાતકાલીક રૂબરૂ  
સસંથામાં સપંક્ક કરવા દવનદંત છ.ે

એડમીશન વહલેા ત ે પહલેાના 
ધોરણ ે હાલ ચાલ ુ છ.ે આપને 
તયાં  ઇચછકુ ભાઇ-બહનેોએ 
અભયાસમાિ ે નીચ ે આપલે 
સરનામાં પર તઓેન ે મોકલી 
શકો છો. સપંક્ક:-  અલકશેભાઈ: 
૯૬૬૨૦૪૦૭૮૧,    પરુુિોત્તમ 
પચંાલ : ૯૮૨૫૪૦૭૬૫૪, 
૯૯૦૯૯૦૪૬૫૪,  સરનામુ:ં 
“સેવાતીથ્વ” ને.હા-૪૮ ધનયાવી 
બાયપાસ પાસ,ેધનયાવી રોડ, આદશ્વ 
નગર સામ,ે તરસાલી, વડોદરા- 
૩૯૦૦૦૯

ગુિરવા્્મવા ંદસ્વાિિે નોંધણીન ેલઈ 
રવાજ્ સરકવારનો ્મહતિપણૂભા વનણભ્ા

ગુજરાત પહેરેદાર: ગાંધીનગર
ગજુરાતના નાગટરકો માિ ેસૌથી 

મોિી ખશુખબર સામ ેઆવી છ.ે રાજય 
સરકાર દ્ારા દસતાવજે નોંધણીને 
લઈ મહતવપણૂ્વ દનણ્વય લવેામાં 

આવયો છ ે અન ે હવ ે સબ રજસૂટ્ાર 
કચરેીઓમા ંિોકનની સખંયામા ંવધારો 
કરવામાં આવશ.ે  વધ ુ વઈેટિિંગ 
વાળી સબ રજીસટ્ાર કચરેીઓમાં 
વધ ુ િોકન આપવામાં આવશ.ે 

જમેા ં અમદાવાદની 9, સરુતની 
4, ગાંધીનગરની 2, બનાસકાંઠા- 
વડોદરાની 1-1 વધ ુપ્રદતષિા વાળી સબ 
રજીસટ્ાર કચરેીમાં િોકનની સખંયામા 
વધારો કરવામા ંઆવશ.ે

ઇસકોન ્મવંદર ખવા્ેથી ્મોડી રવાત્ ેરથ 
રેલિે સટિેન પવાસ ેલિવા્ો

ગેંડવા સક્કલ પવાસ ેગટરની ચમેબરો ખોદી હોિવાથી રથ 
લવાિિવા્મવા ં્મશુકલેી સજાભાઈ

રથયાત્ાની પૂવ્વ સંધયાએ રથને 
ગોત્ી રોડ ઇસકાેન મંદદરથી વડોદરા 
રેલવે સિેશન ખાતે પ્રસથાન સથાને 
લાવવાની વરસો જૂની પરંપરા 
છે. જે અનુસાર રથ ગોત્ી રોડથી 
નીકળયા બાદ ગેંડા સક્કલ, શાસત્ી 
દબ્રજ થઇને સિેશને પહોંચયો હતો. 
જોકે ગેંડા સક્કલ નીચે સદવ્વસ રોડ 
પર પાદલકાએ ગિરની ચેમબરો 
ખોદી નાખેલી હોવાથી રથને 
આગળ ધપાવતાં સવયંસેવકોને 

ભારે હાલાકી ભોગવવી પડી હતી, 
જેના કારણે રથને સિેશન સુધી 
પહોંચવામાં દવલંબ થયો હતો.

અચરજની વાત તો એ છે કે, 
રથયાત્ા પૂવવે પાદલકાના અનેક 

હોદે્દારો ઇસકોન મંદદર ખાતે ગયા 
હતા અને રથયાત્ાના આયોજકો 
સાથે બેઠકો કરી હતી તેમ છતાં 
ખોદેલી ચેમબરોના ટરપેટરંગ માિેની 
શા માિે કોઈ ચચા્વ ન થઇ તે એક 
મોિો સવાલ છે. રથ રેલવે સિેશન 
ખાતે પ્રસથાન સથાને પહોંચી જતાં 
પોલીસે રથનો હવાલો લઇ લીધો 
હતો. રાતના સમયે પણ રથને 
જોવા માિે ભારે ધસારો જોવા મળયો 
હતો.
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બેંડકગં-ફવાઇનવાનસ્મવંા વિવિધ પદ ્મવાટ ેઇનટરવ્ ુલિેવા
કો્મસભાનવા ભર્ી ્મળેવા્મવા ં250 િગ્વા ્મવાટ ે150 

છવાત્ ેભવાગ લીધો, 33ન ેઓફર ્મળી
ગુજરાત પહેરેદાર- વડોદરા
મ.સ. યુદન.ની કોમસ્વ ફેકલિી 

ખાતે ભરતી મેળાે યોજાયો હતો, 
જેમાં બીકોમ, બીબીએ, બીએસસી 
થયેલા 150 દવદ્યાથીટી ઉપકસથત 
રહ્ા હતા. બેંટકંગ અને ફાઇનાનસ 
સે્િરની કંપનીઓમાં સેલસ 
એક્િ્યૂટિવ જેવી 250થી વધુ 
જગયા માિે ભરતી પ્રદક્રયા કરાઇ 
હતી. જેમાં 33 દવદ્યાથીટીને જોબ 
ઓફર અપાઈ હતી.

મદદનીશ દનયામક (રોજગાર) 
કચેરી, યુદનવદસ્વિી એમપલોયમેનિ 
ઈનફોમવેશન એનડ ગાઇડનસ બયૂરો 
અને કોમસ્વ ફેકલિીના ઉપક્રમે 19 

જૂને કોમસ્વના મેઈન દબકલડિંગમાં 
બેંટકંગ-ફાઇનાનસ સે્િરની 
કંપનીઓમાં સેલસ એક્િ્યૂટિવ 
જેવી 250થી વધુ વેકેનસી માિે 
દજલલા કષિાનો ખાસ ભરતી મેળાે 
યોજાયો હતો. જેમાં ઓન ધ સપોિ 
ઇનિરવયુ સદહતની પ્રદક્રયા કરી 
હતી.

મેળામાં િીસીએસ સદહત 
એડીએસ ફાઉનડેશન, એસબીઆઇ 
કાડસ્વએલ એનડ િી ફાઇનાનસ, 
એક્સસ બેંક ઉપકસથત રહી હતી. 
દવદ્યાથીટીઓને અનુબંધમ અને 
એનસીએસ પોિ્ટલ, સવરોજગાર, 
દવદેશ રોજગાર અને દશષિણની 
તકો તેમજ સેફ લીગલ માઈગ્ેશન 
અંગે માગ્વદશ્વન અપાયંુ હતંુ. 
મેળામાં 5 કંપની ઉપરાંત 
મદદનીશ દનયામક એમ.સી.
વસાવા, રોજગાર અદધકારી 
અલપેશ ચૌહાણ તેમજ કોમસ્વના 
ડીન કેતન ઉપાધયાય ઉપકસથત રહ્ા 
હતા.
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કવાલોલ કો્મી ર્મખવાણોનવા કસેનવા ચકુવાદવા્મવા ંકોટ્ટનુ ંઅિલોકન

સવાક્ષીઓ ્ પવાસિવાથી કેસ સવાવબ્ 
થ્ો નથી, પરુવાિવા રકેડ્ટ પર િરૂરી

ગુજરાત પહેરેદાર- ગોધરા
ગોધરા કાંડ બાદ કાલોલ, દલેોલ 

અન ેડરેોલસિશેન ખાત ેથયલે કોમી 
રમખાણો ફાિી નીકળતા 3 ના મોંત 
થયા હોવાની ફરીયાદ નોધાઇ હતી. 
જ ે ફરીયાદનો કસે હાલોલ સશેનસ 
કોિ્ટમાં ચાલયો હતો. 20 વિ્વ ચાલલેી 
ટ્ાયલ દરમયાન 17 આરોપીઓ 
મૃતય ુપામયા હતા. જયાર ેજીવીત 33 
આરોપીન ે કોિટે પરુાવાના અભાવે 
દનદોિ્વ જાહરે કરતો ચકુાદો આપયો 
હતો. તયાર ેકાલોલ કોમી હલુલડના 

કસેમાં હાલોલ કોિ્ટના ચકુાદામાં 
કોિટે અવલોકન કયુ્વ ક,ે કોિ્ટમાં રજૂ 
કરવામાં આવતા પરુાવાએ માનવા 
લાયક હોવા જોઇએ. ધણા બધા 
સાષિીઓ તપાસવાથી કસે સાબીત 
થઇ જતો નથી.

પરતંુ ંકોિ્ટ દ્ારા જ ેતહોમતનામંુ 
મકુવામાં આવયુ ંછ.ે ત ેસાદબત કરતા 
પરુાવા રકેડ્ટ પર આવવા જોઇએ. 
અને તોજ આરોપીઓને સજા કરવા 
જિેલુ ં વજદુ કસેમાં મળ ે છ.ે પરતંુ 
કાલોલના કોમી રમખાણોના કસેમાં 

રકેડ્ટ પર આવા કોઇ જ પરુાવા 
આવેલા જણાતો નથી. અન ેરકેડ્ટ પર 
પચંો બધા ફરી ગયેલ જણાઇ આવે 
છે. અન ે તેના કારણ ે બનાવવાળી 
જગયા અન ેઆરોપીઓ િોળાંમાં કયાં 
હથીયાર સાથ ેહતા તે હકીકત રકેડ્ટ 
પર દનશંક પણ ેપરુવાર થઇ શકલેી 
નથી. જેથી આરોપીઓ દવરધુિ પરુતા 
પરુાવા રકેડ્ટ પર ઉપલબધ નથી.

વળી રકેડ્ટ પર જે સાહેદોના 
પરુાવા આવયા, જેમાં ઘણો બધો 
દવરોધાભાસ જોવા મળયો છ.ે 

રથ્વાત્વાની પિૂભાસધં્વાએ 
પોલીસ દ્વારવા ફલગે્મવાચભા

ગુજરાત પહેરેદાર- ગોધરા
રથયાત્ાને આડે હવે માત્ 

ગણતરીના કલાકો બચયા છે, 
તયારે પંચમહાલ દજલલાના 
મુખયમથક ગોધરા શહેરમાં 
આવેલ શ્ી રણછોડજી મંદદર 
ખાતેથી નીકળનારી ભગવાન 
શ્ી જગનનાથજીની રથયાત્ા 
શાંદતપૂણ્વ માહોલમાં સંપનન થાય 
તે માિે પોલીસ દ્ારા ફૂિ પેટ્ોદલંગ 
કરવામાં આવી રહ્ું છે અને તમામ 
દવસતારોમાં ચુસત પોલીસ બંદોબસત 
ગોઠવી દેવામાં આવયો છે.

આજરોજ પંચમહાલ દજલલા 
ગોધરા રેનજ નાયબ પોલીસ 
મહા દનરીષિક દચરાગ કોરડીયા 
અને દજલલા પોલીસવડા દહમાંશુ 
સોલંકીની અધયષિતામાં પોલીસ 
દ્ારા ફૂિ પેટ્ોદલંગ કરવામાં આવયું 
હતંુ. રણછોડજી મંદદર ખાતેથી 

નીકળીને રથયાત્ાના સંપૂણ્વ રૂિ 
પર પોલીસ દ્ારા ફૂિ પેટ્ોદલંગ 
કરવામાં આવયું હતું. આ પ્રસંગે 
નાયબ પોલીસ અદધષિક પી.આર.
રાઠોડ અને એસબી કુંપાવત, 
એલસીબી પીઆઇ એન એલ 
દેસાઈ, SOG પીઆઈ આર 
એ પિેલ સહીત ગોધરા શહેર 
એ-ટડદવિન પીઆઈ આર.એમ.
સંગાડા અને શહેર બી-ટડદવિન 
પીઆઇ આર.કે.રાજપૂત 
સદહત મોિી સંખયામાં LRD 
તાલીમાથીટીઓ જોડાયા હતા.
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પવાટનગર ગવાધંીનગરની ગટર-રિનેિે નટેિક્કનવા 
સચંવાલનની કવા્મગીરી ગવાધંીનગર ્મહવા 

નગરપવાવલકવાન ેસોંપિવાનો ્મખુ્્ંમત્ીનો વનણભ્ા  
ગાંધીનગર: મુખયમંત્ી 

ભૂપેનદ્ પિેલે રાજયના પાિનગર 
ગાંધીનગર મહાનગરના 
રેિનેજ નેિવક્કના સુવયવકસથત 
વયવસથાપનની જરૂટરયાત ધયાને 
લઈ એક મહતવપૂણ્વ દનણ્વય કયયો 
છે. 

આ દનણ્વય અનુસાર, 
ગાંધીનગર શહેરની રિેનેજલાઈન 
નેિવક્કના સંચાલન, મરામત 
અને દનભાવણીની કામગીરી 
માગ્વ-મકાન દવભાગને બદલે હવે 
ગાંધીનગર મહાનગરપાદલકાને 

સોંપવામાં આવશે. તેથી હવે 
ગાંધીનગરમાં ગિર વયવસથાનું 
હેનડદલંગ મહાનગર પાદલકાને 
તબદીલ થતાં દસિી સેવરેજ 
ઈનફ્ાસટ્્ચર અને વયવસથાપન વધુ 
અસરકારક બનાવીને સેદનિેશન 

ઈનફ્ાસટ્્ચર સુધારણા સાથે 
નાગટરકોને સારી સેવા પૂરી પાડી 
શકાશે. 

ગાંધીનગરમાં 
મહાનગરપાદલકાની સથાપના 
વિ્વ-૨૦૧૦ માં થઈ તે પહેલાંથી 
હાલ સુધી આ સંપૂણ્વ કામગીરી 
રાજય સરકારના માગ્વ મકાન અને 
પાિનગર યોજના દવભાગ દ્ારા 
કરવામાં આવે છે. ગાંધીનગર 
મહાનગરપાદલકા દવસતારમાં કુલ 
આશરે ૪૩૦ ટક.મી. લંબાઈની 
સેવરેજ નેિવક્ક પાઈપલાઈન છે. 
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અ્મદવાિવાદનવા કવાલપુરુ િવાકબવાજી હોલસલે 
્મવાકકેટ્મવંા ભીષણ આગ, 26 દકુવાનો ચપટે્મવાં

ન્યનાબેન ચુડાસમા  
ગુજરાત પહેરેદાર । અમદાવાદ
અમદાવાદઃ અમદાવાદના કાલપુરુ 

દવસતારમાં શદનવાર ેમોડી રાત ેદવકરાળ 
આગ લાગયની ઘિના બની હતી. 
મળતી માદહતી મજુબ, શદનવાર ેમોડી 
રાત ેકાલપુરુ શાક માકકેિના હોલસલેની 
દકુાનમાં અચાનક આગ લાગી હતી. 
આ આગ જોતા જોતા એિલી દવકરાળ 
બની ક ેતણે ેનજીકની અનય એક પછી 
એક આમ કલુ 26 દકુાનોન ેપોતાની 
ચપિેમા ં લીધી હતી. આ દકુાનો 
આગમાં બળીન ે ખાખ થઈ ગઈ 
હતી. આગના બનાવથી દવસતારમાં 
અફરાતફરીનો માહોલ સજા્વયો હતો. 

જો ક,ે સથાદનક લોકો દ્ારા ફાયર 
દબ્રગડેના જાણ કરાતા કલુ 10 જેિલી 
ગાડીઓ તવટરત ઘિના સથળ ે પહોંચી 
હતી અને પાણીનો મારો શરૂ કરી આગ 
બિુાવવા કામગીરી હાથ ધરી હતી. 

કલાકોની જહમેત બાદ ફાયરની 
િીમ ેઆગ પર કાબ ૂમળેવયો હતો. જો 
ક,ે દકુાનો બધં હોવાથી કોઈ જાનહાદન 
થઈ નહોતી. પરતં,ુ દકુાનની અંદરનો 
સામાન બળીન ે ખાખ થતા મોિું 
નકુસાન થયુ ંહતુ.ં જો ક,ે આગ કયા 
કારણોસર લાગી ત ેહાલ જાણી શકાયંુ 
નથી. પરતં,ુ સથાદનક પોલીસની િીમ 
પણ ઘિના સથળ ે આવી હતી અને 
તપાસ હાથ ધરી હતી. 

‘પીએ્મ ્મોદીએ 9 િષભા્મવા ંભવાર્નુ ંભવાગ્ બદલી નવાખ્ુ’ં, 
વત્પરુવા્મવા ંિપેી નડ્વાએ ્મોદી સરકવારની વસવધિઓ ગણવાિી

ભાજપ અધયષિ જપેી નડ્ડાએ કનેદ્માં કાય્વકાળના 9 
વિ્વ પણૂ્વ કરવા પર વડાપ્રધાન નરનેદ્ મોદી સરકારના 
વખાણ કયા્વ છ.ે તમેણ ેકહ્ુ ંક,ે વડાપ્રધાન નરનેદ્ 
મોદીના નતેૃતવમાં દશેએ અભતૂપવૂ્વ દવકાસ જોયો છ.ે 
પીએમ મોદીએ છલેલા નવ વિ્વમા ં‘ભારતનુ ંનસીબ 
બદલી નાખયુ ંછ’ે.

મોદી સરકારન ે9 વર્વ પરૂા 
ભાજપ પ્રમખુ ેઈનફ્ાસટ્્ચર દનમા્વણ, સશુાસન 

અન ેસવાુંગી દવકાસન ેમોદી સરકારના માપદડંો 
ગણાવયા. તમન ે જણાવી દઈએ ક,ે દત્પરુા 
સતંીરબજાર શાળા મદેાનમાં મોદી સરકારના નવ 
વિ્વ પણૂ્વ થવાના અવસર પર એક રલેીન ેસબંોદધત 
કરી રહ્ા હતા. અહી ંતમેણ ેછલેલા નવ વિ્વમાં કરલેા 
કાયયો પર પ્રકાશ નાખયો હતો.
13,125 કકમી સરહદી રસતાઓ બનાવવામાં 

આવ્યા
ઈનફ્ાસટ્્ચરના દનમા્વણમાં કનેદ્ની દસદધિઓ પર 

પ્રકાશ પાડતા નડ્ડાએ કહ્ુ ંક ેઆંતરરાષ્ટ્ીય સરહદની 
સરુષિા માિ ે 13,125 ટકમી સરહદી રસતાઓ 
બનાવવામાં આવયા છ.ે 2014થી 2022 દરદમયાન 
ઈનફ્ાસટ્્ચર બનાવવા માિ ેરૂ.18 લાખ કરોડનો 

ખચ્વ કરવામા ં આવયો છ,ે જયાર ે યપુીએ શાસન 
દરદમયાન માત્ 12 ટકમીની સરખામણીમાં દરરોજ 
29 ટકમી રાષ્ટ્ીય ધોરીમાગયો બનાવવામા ંઆવયા 
હતા.

‘ભારતની જીડીપી વૃક્ધિ સસથર રહી’
દશેની રાજકોિીય કસથદત અંગ ેનડ્ડાએ જણાવયું 

હતુ ંક ેવદૈશ્વક મદંી, યકુ્રનેમાં યધુિ અન ેકોદવડ જવેી 
પ્રદતકળૂ પટરકસથદતઓ છતાં ભારતની જીડીપી 
વૃદધિ કસથર રહી છ.ે તમેણ ેકહ્ુ ંક,ે અમટેરકા, યકુ,ે 
ઓસટ્દેલયા અન ે ઈિાલી જવેા દવકદસત દશેોની 
સરખામણીએ ભારતનો ફુગાવો ઘણો ઓછો છ.ે 
મોંઘવારી પર પ્રશ્ો ઉઠાવવા માિે કોંગ્સે અને 
સીપીઆઈ(એમ)ન ે‘અભણ’ ગણાવતા નડ્ડાએ કહ્ું 
ક,ે દશેનો ફુગાવો યએુસમાં 4.9 િકા અન ેયનુાઇિડે 
ટકગંડમમાં 8.7 િકાની સરખામણીમા ં4.2 િકા છ.ે

ન્યુઝ બ્યુરો : ગજુરાત પહરેદેાર

‘બહ ુથઈ ગઈ ‘્મન કી બવા્’, હિ ે્મવણપરુ વિિ ેિવા્ કરિવાનો સ્મ્ આિી 
ગ્ો છ’ે, PM ્મોદી પર TMCનો ટોણો; કોંગ્રસે ેકહંુ- રવાિધ્મભાનુ ંપણ પવાલન કરો

વડાપ્રધાન નરનેદ્ મોદીએ આજે ’મન કી બાત’ 
કાય્વક્રમની 102મી આવૃદત્તન ે સંબોદધત કરી હતી. 
કાય્વક્રમમાં પીએમએ ચક્રવાતી તોફાન દબપરજોયથી 
લઈન ે ઈકનદરા સરકાર દ્ારા 
લાદવામા ં આવેલી ઈમરજનસી 
સુધીના ઘણા મુદ્ાઓનો ઉલલેખ 
કયયો હતો. પીએમએ કહ્ુ ં ક,ે 
કચછના લોકોએ જે દહિંમતથી 
દબપરજોયનો સામનો કયયો તે 
પ્રશંસનીય છ.ે પીએમના ‘મન કી બાત’ કાય્વક્રમ બાદ 
દવપષિના ઘણા નતેાઓએ તેમના પર દનશાન સાધયંુ 
છે. મદણપરુમા ંચાલી રહેલી દહિંસા પર કઈં ન બોલવા 
બદલ નતેાઓએ પીએમ મોદીની િીકા કરી છે.

કોંગ્સે અધયષિ મકલલકાજુ્વન ખડગેએ પીએમ મોદી 
પર કિાષિ કરતા કહ્ુ ંક,ે ‘મન કી બાત’માં ‘મદણપરુ 
કી બાત’ પહેલા સામેલ થવી જોઈતી હતી. તેમણે 

કહ્ુ ંક,ે પીએમએ પણ તમેના રાજધમ્વનુ ંયોગય રીતે 
પાલન કરવુ ંજોઈએ.

જયરામ રમશેનો હમુલો
મન કી બાત પર કોંગ્સેના નતેા 

જયરામ રમશે ેકહંુ્ કે, વડાપ્રધાને 
“આપદત્ત વયવસથાપનમાં ભારતની 
મહાન ષિમતાઓ” માિે પોતાની 
પીઠ થપથપાવી હતી, પરતંુ 
મદણપુરનો સામનો કરી રહલેી 

“માનવસદજ્વત” માનવતાવાદી આપદત્ત પર તેઓ 
મૌન રહ્ા હતા. જયરામ ે કહંુ્ – ‘અનય એક મન 
કી વાત પરતં ુમદણપુર પર મૌન. પીએમ આપદત્ત 
વયવસથાપનમાં ભારતની મહાન ષિમતાઓ માિ ેપીઠ 
થપથપાવ ેછે, પરતં ુશુ ંતઓે મદણપુર પર બોલશ.ે 
મદણપરુ સળગી રહંુ્ છે, પરતં ુપીએમ દ્ારા શાંદતની 
કોઈ અપીલ કરવામાં આવી નથી.’

जय जगन्नाथ🚩 ... जय रणछोड़🚩 
अषाढ़ी बिज क ेमंगल पर्व पर प्रभशु़्ी जगन्ाथज़ी क़ी १४६ऱी रथयात्ा क ेशभुअरसर पर बिदंऱी सरराज 
भारत क ेसभ़ी धम्वप्ररेबमयो को अनतं शभुकामनाएं.. आप सभ़ी को सुख-समृबधि, शाबंत क ेसाथ राष्ट्र और 

सामाबजक काययों में भारत भागय बरधाता िननरे क़ी शक्त बमलरे यि़ी ईशरर प्राथ्वना!! 

🚩🚩प्रकनाश यनादव (पनाटिल)
गुजरात प्रदरेश संगठन मंत़्ी: आरएसएस गंगा समग्र, 

राष्ट्ऱीय उपाधयक्ष: भारत़ीय मराठा मिासंघ,  मैनरेबजगं डायररेक्टर: 
गजुरात पहरेदेार न्यूज और "बचत मतं्ा'

લોકસભવા ચૂટંણી્મવાં 
આ િખ્ ેPDA 

એનડીએન ેહરવાિિ:ે 
અવખલિે ્ વાદિ

ગુજરાત પહેરેદાર: 
આ ચૂિંણીમા,ં પીડીએ – દપછડ,ે 

દદલત, લઘમુતી  એનડીએન ેહરાવી 
દશે.ે આગામી વિ્વની સામાનય 
ચૂિંણીઓ માિ ે સયંુ્ ત દવપષિી 
મોરચાના તમેના પષિના દવિન પરના 
મદુ્ા પરના પ્રશ્ોના જવાબ આપતા 
અદખલશે યાદવ ે કહ્ુ ં હતુ ં ક,ે ઉત્તર 
પ્રદશે માિ ેતમેનુ ંએકમાત્ સતૂ્ ’80ના 
દાયકાન ે હરાવો, ભાજપન ે હિાવો’ 
છ.ે’ નતેા અદખલશે યાદવ ેવધમુાં કહ્ું 
હતુ ંક,ે “જો મોિા રાષ્ટ્ીય પષિો અમની 
પાિીટીન ેસમથ્વન આપ ેછ,ે તો ભાજપ 
યપુી રાજયની તમામ 80 લોકસભા 
બઠેકો ગમુાવશ ેત ેદનદચિત છ.ે”


